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1. แบบฝึกทักษะ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ แบ่งเป็น  6 ชุด แต่ละชุดมี
ส่วนประกอบดังนี้ 
1.1 ส่วนหน้า  ประกอบด้วย ปก คํานํา สารบัญ คําชี้แจง และคําแนะนํา 

ในการใช้สําหรับนักเรียน 
1.2 สวนเนื้อหา ประกอบด้วยมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้      

จุดประสงคการเรียนรู แบบทดสอบกอนเรียน สาระสําคัญ แบบฝกทักษะ  
และแบบทดสอบหลังเรียน 

1.3 สวนทาย ประกอบดวย บรรณานุกรม  ภาคผนวก กระดาษคําตอบ  
เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน เฉลยแบบฝกทักษะ และเฉลยแบบทดสอบ 
หลังเรียน 

2. แบบฝึกทักษะชุดนี้ เป็นชุดที่ 1 เรื่อง อัตราส่วน 
3. คําแนะนําในการใช้แบบฝึกแต่ละชดุให้ปฏิบัติดังนี ้

3.1 ทดสอบก่อนเรียน 
3.2 ตรวจคําตอบก่อนเรียน 
3.3 ศึกษาจุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรูและรายละเอียดของเนื้อหา 

ใหเขาใจ 
3.4 ทําแบบฝึกทักษะแต่ละชุดด้วยตัวเอง โดยเขียนคําตอบลงในแบบฝึกทักษะ   

แต่ละชุด ห้ามดูเฉลยก่อนทําแบบฝึกทักษะ 
3.5 ตรวจคําตอบแบบฝึกทักษะ 
3.6 ทดสอบหลังเรียน 

4. นักเรียนจะต้องทําให้ถูกต้องร้อยละ 75  ขึ้นไปของจํานวนข้อท้ังหมดของแต่ละ
แบบฝึกทักษะ จึงถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมินของแต่ละแบบฝึก 
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 แบบฝึกทักษะ เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ  ชุดที่ 1  

     เรื่อง อัตราส่วน ใช้เป็นสื่อประกอบการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 3    
     (ค22101) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 นักเรียน 
     ควรปฏิบัติ ดังนี้ 

1. ทําแบบทดสอบก่อนเรียน จํานวน 10 ข้อ เพื่อทดสอบ 
                       ความรู้พื้นฐาน 

2. ก่อนทําแบบฝึกทักษะควรอ่านคําแนะนํา ศึกษาตัวอย่างให้ 
                       เข้าใจก่อนทุกครั้ง 

3. ทําแบบฝึกทักษะตามลําดับ และปฏิบัติกิจกรรมด้วยความตั้งใจ     
4. เมื่อทําแบบฝึกทักษะเสร็จแล้ว จึงทําแบบทดสอบหลังเรียน 
5. ตรวจคําตอบแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน และแบบฝึกทักษะ 

                       จากเฉลยท้ายเล่ม 
6. สรุปผลการเปรียบเทียบก่อนเรียนและหลังเรียน เพื่อทราบ 

                       ผลการพัฒนา 
 
 
                         ควรปฏิบัติตามคําแนะนํา 
                            ในการใช้ด้วยนะคะ 
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           สาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการ  

  มาตรฐาน ค 1.1 ม. 2/4 ใช้ความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ 
    ในการแก้โจทย์ปัญหา 

           สาระที ่6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
    มาตรฐาน ค 6.1 ม. 1-3/2 ใช้ความรู้ทักษะ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์  

     และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ 
     ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 

     ม. 1-3/3 ให้เหตุผลประกอบการตัดสิน  และสรุปผลได้ 
              อย่างเหมาะสม 

      ม. 1-3/4 ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
                                  ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย  
                                  และการนําเสนอได้อย่างถูกต้องและชดัเจน 

      ม. 1-3/5 เชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์  
                                  และนําความรู้ หลักการ กระบวนการ 
                                  ทางคณิตศาสตร์ไปเชื่อมโยงกับศาสตร์อื่น ๆ  
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1. ความหมายของอัตราส่วน 
2. การเขียนอัตราส่วน 
3. อัตรา 
4. มาตราส่วน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. สามารถเขียนอัตราส่วนแทนการเปรียบเทียบปริมาณ 
สองปริมาณท่ีกําหนดให้ได้ 

2. สามารถเขียนอัตราส่วนแทนอัตรา และแทนการเปรียบเทียบได้ 
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           ค าช้ีแจง 1. แบบทดสอบมีจํานวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน  
                          เวลา 20 นาที 
                      2. ให้นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกต้องเพียงข้อเดียว  
                          แล้วกาเครื่องหมาย กากบาท (×) ลงในกระดาษคําตอบ 
 

1. อัตราส่วนของ “รูปภาพ 5 แผ่นราคา 25 บาท ” ตรงกับข้อใด  

ก. จํานวนรูปภาพต่อราคาเท่ากับ 5 : 25 

ข. จํานวนรูปภาพต่อราคาเท่ากับ 25 : 5 

ค. จํานวนรูปภาพเป็นแผ่นต่อราคาเป็นบาทเท่ากับ  5 : 25 

ง. จํานวนรูปภาพเป็นแผ่นต่อราคาเป็นบาทเท่ากับ  25 : 5 

2. ไม้ท่อนแรกยาว 36 เมตร ไม้ท่อนท่ีสองยาว 24 เมตร  

ข้อใดเป็นการเขียนอัตราส่วนความยาวของไม้ท่อนแรก 

ต่อความยาวของไม้ท่อนท่ีสอง 

ก. 36 : 24                        ข. 24 : 36   

ค. 24 : 12                                ง. 12 : 36 
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จากรูปภาพต่อไปนี้   ใช้ตอบคําถามข้อ 3 – 4 

 

 

3. ข้อใดเป็นการเขียนอัตราส่วนแทนจํานวนสตอเบอรี่ต่อจํานวนส้ม 

ก. 6 : 4                      ข. 4 : 6   

ค.  4 : 3             ง.  3 : 6 

4. ข้อใดเป็นการเขียนอัตราส่วนแทนจํานวนส้มต่อจํานวนแอปเปิล 

ก. 3 : 6                      ข. 3 : 5   

ค.  3 : 2              ง. 2 : 3 

5. อัตราครู  2  คน ต่อนักเรียน 50 คน จากข้อความดังกล่าวสามารถเขียนเป็น    

อัตราส่วนแทนจํานวนนักเรียนต่อจํานวนครู ได้ตรงกับข้อใด 

ก. 52
2                        ข.  50

2    

ค.   2
50                                        ง.  2

52  

6. ในห้องเรียนมีนักเรียนชาย   15  คน  นักเรียนหญิง  27  คน ข้อใด 

เป็นการเขียนอัตราส่วนแทนจํานวนนักเรียนหญิงต่อจํานวนนักเรียนท้ังหมด 

ก. 15 : 27                       ข. 15 : 42   

ค. 27 : 15                                ง. 27 : 42 

 



                                                                              
                           แบบฝกึทักษะ เล่มท่ี 1 เร่ือง อัตราส่วน           7 

 

 

7. แม่ค้าซื้อไขไ่ก่มา 100 ฟอง ขายไปได้ 80 ฟอง ข้อใดเป็นการเขียนอัตราส่วน                

แทนจํานวนไข่ไก่ท่ีขายได้ต่อจํานวนไข่ไก่ท้ังหมด 

ก. 100 : 80                                 ข. 80 : 100 

ค.  80 : 20                                    ง. 5 :  4 

8. รูปสามเหลี่ยมรูปหนึ่งมีด้านยาว 4 เซนติเมตร 5 เซนติเมตร และ 7 เซนติเมตร  

อัตราส่วนของเส้นรอบรูปของรูปสามเหลี่ยมต่อด้านท่ียาวท่ีสุดตรงกับข้อใด 

ก. 8 : 2                      ข.  9 : 7    

ค. 11 : 5                      ง. 16 : 7 

9. น้ําตาลทําการบ้านท้ังหมด 20 ข้อ ปรากฏว่าทําผิดไป 4 ข้อ ข้อใดเป็นการเขียน             

อัตราส่วนของจํานวนข้อสอบท่ีทําผิดต่อจํานวนข้อสอบท่ีทําถกู 

ก. 16 : 20                                   ข. 4 : 16 

ค.  4 : 20                                     ง. 1 : 5 

10. รถเมล์คันหนึ่งมีผู้โดยสาร 125 คน มีท่ีนั่งจํานวน  42 ท่ีนั่ง อัตราส่วน                  

ของจํานวนผู้โดยสารท่ีไม่ได้นั่งต่อจํานวนผู้โดยสารท้ังหมดตรงกับข้อใด 

ก. 
83
42                         ข. 

125
42   

ค. 
42
83                                         ง. 

125
83  
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                                 เพื่อน ๆ เคยได้ยินข้อความแสดงความสัมพันธ์ 

                                 ของปริมาณสองปริมาณในชีวิตประจําวันมาแล้ว  

                                 ลองมาทบทวนดูค่ะ ข้อความข้างล่างนี้  

                                 คุ้นเคยบ้างไหมคะ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                
        
 

ข้อความข้างต้นเป็นความสัมพันธ์ท่ีแสดงการเปรียบเทียบปริมาณ
สองปริมาณซึ่งอาจม ีหน่วยเดียวกัน หรือ หน่วยต่างกันก็ได ้  
เรียกว่า อัตราส่วน (Ratio) 
 

“ผักทุกอย่าง 3 กํา 25 บาท” 
เป็นการเปรียบเทียบปริมาณผักกับราคา 

 

“ค่าโดยสารรถประจําทางตลอดสายคนละ 12 บาท” 
เป็นการเปรียบเทียบจํานวนผู้โดยสารกับค่าโดยสาร 

 

“100 กิโลเมตร ใช้เวลาเดินทาง 2 ชั่วโมง” 
เป็นการเปรียบเทียบระยะทางกับเวลา 
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อัตราส่วนของปริมาณ  a ต่อปริมาณ b เขียนแทนด้วย a : b  

หรือ a
b  เมื่อ a และ b แทนจํานวนใด ๆ เรียก a ว่า จํานวนแรก    

หรือจํานวนท่ีหนึ่งของอัตราส่วน และเรียก b ว่า จํานวนหลัง  
หรือจํานวนท่ีสองของอัตราส่วน อัตราส่วน  a : b พิจารณาเฉพาะ
ในกรณีท่ี a และ b เป็นจํานวนบวกเท่านั้น 

 

 
 
 
 
 
 
 

                  
 
 
 
 

                        
 
 
     

   เพื่อน ๆ ลองมาฝึกเขียนอัตราส่วน 
แสดงความสัมพันธ์จากรูปท่ีกําหนดให้นะคะ 

 
 
 
 

ข้อที ่ รูป อัตราส่วนแสดง
ความสัมพันธ์ 

1  

 

 

จํานวนฝร่ังต่อจํานวน
มะม่วง เท่ากับ  5 : 3 

 
 
 

ตัวอย่างที่ 1 
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ข้อที ่ รูป อัตราส่วนแสดง
ความสัมพันธ์ 

 
  2 

  

จํานวนฝร่ังต่อจํานวน
มังคุด เท่ากับ 3 : 1 
 

 
 

   3 

  

จํานวนกล้วยต่อ 
จํานวนแอปเปิล  
เท่ากับ 1 : 2 

        
  4 

 
 

จํานวนสตอเบอรี่    
เปน็ผล ต่อจํานวน
ดอกไม้เป็นดอก เท่ากับ  
4 : 5 

 
 
5 

 
 

  
จํานวนปลาเป็นตัวต่อ
จํานวนแอปเป้ิลเป็นผล 
เท่ากับ 4 : 3  
 

 
6 
 
 
 

  
จํานวนแครอทเป็น
หัวต่อจํานวนสตอเบอรี่
เป็นผล เท่ากับ 3 : 4 
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              จากที่ผ่านมา เพื่อน ๆ จะพบว่าการเขียนอัตราส่วนมี 2 แบบ คือ 

  1. ถ้าเป็นปริมาณหน่วยเดียวกันและมีความชัดเจนว่าเป็นหน่วย 
     ของสิ่งใดเราไม่นิยมเขียนหน่วยก ากับ 

 
 

   เช่น  “อัตราครู 1 คน ต่อนักเรียน 20 คน”  

       เขียนเป็นอัตราส่วนของจํานวนครูต่อจํานวนนักเรียนเท่ากับ 1 : 20  หรือ  1
20  

           
ข้อสังเกต   จํานวนแรกของอัตราส่วน เป็น จํานวนครู คือ 1 

    จํานวนหลังของอัตราส่วน เป็น จํานวนนักเรียน คือ 20
 

 
             2. ถ้าเป็นปริมาณท่ีมหีน่วยต่างกัน เราจะเขียนหน่วยก ากับไว้ท่ีคําอธิบาย 
 
 
 

 

   เช่น  “ไข่ไก่ 10 ฟอง ราคา 48 บาท”  
           เขียนเป็นอัตราส่วนของจํานวนไข่ไก่เป็นฟองต่อราคาเป็นบาท  

           เท่ากับ 10 : 48  หรือ  10
48     

           
ข้อสังเกต   จํานวนแรกของอัตราส่วน เป็น จํานวนไข่ไก่ คือ 10 

     จํานวนหลังของอัตราส่วน เป็น ราคา คือ 48
 

 
 

                ต าแหน่งของจ านวนในอัตราส่วน มีความส าคัญ  กล่าวคือ 
        เมื่อ a ≠ b อัตราส่วน a : b ไม่ใช่อัตราส่วนเดียวกับอัตราส่วน b : a 
                เช่น อัตราส่วนระยะทางเป็นกิโลเมตรต่อเวลาเป็นชั่วโมง  
                เท่ากับ  80 : 1  หมายถึง ระยะทาง 80 กิโลเมตร ต่อ 1 ชั่วโมง  
                ถ้าเขียน  1 : 80 หมายถึง ระยะทาง 1 กิโลเมตร ต่อ 80 ชั่วโมง 
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        ค าชี้แจง      ให้นักเรยีนเขียนอัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์จากข้อความ 
                        ท่ีกําหนดให้                   
                    
 

 
 

ข้อ ข้อความ อัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ 
 

1 
 

ดอกเบี้ย 5 บาท ต่อ 
เงินกู้ 100 บาท  
 

 
……………………………………………………………… 

 

2 
 

ฟ้ามีเสื้อ 3 ตัว  
กางเกง 2 ตัว 
 

 
……………………………………………………………… 

 

3 
 

กาแฟผง 1 ช้อน  
ต่อน้ําตาล 2 ช้อน 
 

 
…………………………………………………………….. 

 

4 
 

จํานวนไข่เป็ด 2 ฟอง  
ต่อไข่ไก่ 3 ฟอง 

 
……………………………………………………………… 

 

5 
 

โต๊ะตัวหนึ่งมีความกว้าง 
50 เซนติเมตร  
ยาว 120 เซนติเมตร 

 
……………………………………………………………. 
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ข้อ ข้อความ อัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ 

 
6 

 
นมเปร้ียว 3 กล่อง    
ราคา 25 บาท   
 

 
…………………………………………………………….. 

 
7 

 
น้ํายาซักผ้า 2 ฝา ต่อ  
น้ํา 5 ลิตร 
 

 
……………………………………………………………… 

 
8 

 
ค่าโดยสารรถประจําทาง
ตลอดสายคนละ 8 บาท 
 

 
……………………………………………………………… 

 
9 

 
เกลือ 2 ช้อน             
ใช้น้ํามะนาว 5 ถ้วย 
 

 
……………………………………………………………… 

 
10 

 
หัวใจของคนสูบฉีดโลหิต   
ประมาณ  4,500  ลิตร  
ในเวลา  2   ชั่วโมง 
 

 
……………………………………………………………… 
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              อตัรา (Rate) คือ ข้อความที่แสดงการเกี่ยวข้องกันของปริมาณ    
              สองปริมาณ ซึ่งปริมาณทั้งสองอาจมีหน่วยเดียวกันหรือ 
              หน่วยต่างกันก็ได ้
 
 
        เช่น   เกวลิน สูง 150 เซนติเมตร ปลายฟ้า สูง 163 เซนติเมตร  
                จํานวนนักเรียนหญิง 15 คน ต่อจํานวนนักเรียนชาย 7 คน   
                ค่าชมคอนเสิร์ต 500 บาท ต่อ 1 คน  
                ระยะทาง  300 กิโลเมตร  ใช้เวลาเดินทาง  5 ชั่วโมง  

        
        ตัวอย่างที่ 2  

 

 

ข้อ ข้อความ อัตรา อัตราส่วน 

1 ครู 1 คน ดูแลนักเรียน 25 คน 
 

1 คน ต่อ 25 คน 1 : 25 

2 ปากกา 3 ด้าม ราคา 20  บาท 3 ด้าม  
ราคา 20 บาท 

3 : 20 
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        ค าช้ีแจง      ให้นักเรียนเขียนอัตราและอัตราส่วนลงในช่องว่างให้สมบูรณ์                
 
 
 

ข้อ ข้อความ 
 

อัตรา อัตราส่วน 

 
1 
 

 
ผู้กํากับลูกเสือ 3 คน  
มีลูกเสือ 150  คน 
 

 
………………………………… 

 
………………… 

 

2 

 

กบหนัก 45 กิโลกรัม   
ฟ้าหนัก 79 กิโลกรัม 
 

 
………………………………… 

 
………………… 

 

3 

 

หนังสือราคาเล่มละ   
159 บาท 
 

 
………………………………… 

 
………………… 

 

4 

 

ไอศกรีม 2 แท่ง  
ราคา 15 บาท 
 

 
………………………………… 

 
………………… 
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ข้อ ข้อความ อัตรา อัตราส่วน 

  
 5 
 

 
 

ผักบุ้ง 3 กํา     
ราคา 20 บาท 
 

 
………………………………… 

 
…………………… 

  
 

6 
 

 
 

นักเรียนใช้คอมพิวเตอร์
เครื่องละ 2 คน 
 

 
………………………………… 

 
…………………… 

  
 

7 
 

 
 

กรรไกร 3 อัน สําหรับ
นักเรียน 5 คน 

 
………………………………… 

 
…………………… 

   
8 
 

 
 

ไข่ไก่ราคา       
โหลละ 40 บาท 
 

 
………………………………… 

 
…………………… 

 
 

19 
 

 
 

รถไฟแล่นได้ระยะทาง 
150 กิโลเมตร 
ในเวลา 2 ชั่วโมง 
 

 
………………………………… 

 
…………………… 

 
 

10 

 

 
 

ข้าวหอมมะลิ  5 กิโลกรัม     
ราคา 165  บาท 
 

 
………………………………… 

 
…………………… 
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         ค าชี้แจง     ให้นักเรียนทําเครื่องหมาย   หน้าข้อความท่ีเห็นว่าถูก 
                         และทําเครื่องหมาย   หน้าข้อความท่ีเห็นว่าผิด 
 
 
 

     .    0. สมชายมีเงิน  30  บาท  สมหญิงมีเงิน  45 บาท เขียนเป็น
อัตราส่วนได้ว่า จํานวนเงินของสมชาย ต่อ จํานวนเงิน       
ของสมหญิง เท่ากับ 30 : 45 

……….. 1. ส้มเขียวหวาน  40  ผล  บรรจุได้  2  กล่อง เขียนอัตราส่วน 

ได้ว่า จํานวนส้มเขียวหวาน ต่อ จํานวนกล่อง เท่ากับ  40
2  

……….. 2. อัตราการเต้นของหัวใจมนุษย์เป็น  72  ครั้ง  ต่อ  นาที     
เขียนอัตราส่วนได้ว่า จํานวนการเต้นของหัวใจเป็นครั้ง        
ต่อ  เวลาเป็นนาที  เท่ากับ  72 : 1 

……….. 3. ค่าโดยสารรถประจําทางตลอดสาย  7  บาท  เขียนอัตราส่วน
ไดว่้า ค่ารถโดยสารเป็นบาท  ต่อ  จํานวนผู้โดยสารเป็นคน  
เท่ากับ 1 : 7 

……….. 4. ไข่ไก่ครึ่งโหลราคา  15  บาท  เขียนอัตราส่วนได้ว่า           
จํานวนไข่ไก่เป็นโหล  ต่อ  ราคาเป็นบาท เท่ากับ  1 : 15 

……….. 5. ลูกอม  15  เม็ด  ราคา 10  บาท  เขียนอัตราส่วนได้ว่า 

จํานวนลูกอมเป็นเม็ด  ต่อ  ราคาเป็นบาท  เท่ากับ  15
10  

 
 
 



                                                                              
                           แบบฝกึทักษะ เล่มท่ี 1 เร่ือง อัตราส่วน           18 

 

ปริมต้องการทําขนมชั้น จงเขียนอัตราส่วนต่าง ๆ ต่อไปนี้ 
1. อัตราส่วนของจํานวนหัวกะทิ ต่อจํานวนแป้งมัน เป็น  4 : 2 
2. อัตราส่วนของจํานวนน้ําตาลทราย ต่อจํานวนแป้งท้าวยายม่อม        

เป็น  3 : 1 
3. อัตราส่วนของจํานวนแป้งข้าวเจ้าต่อจํานวนถั่วเขียว เป็น  2 : 2 
4. อัตราส่วนของจํานวนถั่วเขียวเป็นช้อนโต๊ะต่อจํานวนแป้งมันเป็นถ้วย  

เป็น   2 : 2 
5. อัตราส่วนของจํานวนใบเตยเป็นใบ ต่อจํานวนถั่วเขียวเป็นช้อนโต๊ะ 

เป็น  10 : 2 
 
 
 

 
       ตัวอย่างที่ 3 
 

  
   อัตราส่วนของส่วนผสมของขนมชั้น 
        ส่วนผสม  

1. หัวกะทิ 4 ถ้วย 

2. น้ําตาลทราย 3 ถ้วย 

3. ลอยดอกมะลิ 1 ถ้วย 

4. ถั่วเขียว 2 ช้อนโต๊ะ 
5. ใบเตย 10 ใบ คั้นน้ําข้น ๆ 

6. แป้งข้าวเจ้า 2 ช้อนโต๊ะ 
7. แป้งมัน 2 ถ้วย 

8. แป้งท้าวยายม่อม 1 ถ้วย 
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          ค าช้ีแจง      ให้นักเรียนเติมคําลงในช่องว่างให้สมบูรณ์ 
 
 
 
 

1. ปาณิสราดื่มนมกล่องหนึ่ง หลังจากดื่มนมแล้วก็นั่งพิจารณา ส่วนประกอบ 
ของนมพบว่าประกอบด้วยไขมันท้ังหมด 6 กรัม ไขมันอิ่มตัว 1 กรัม  
โคเลสเตอรอล 0.03 กรัม โปรตีน 20 กรัม คาร์โบไฮเดรตทั้งหมด 15 กรัม  
น้ําตาล 12 กรัม และโซเดยีม 150 กรัม  ปาณิสราเขียนอัตราส่วนแสดง 
การเปรียบเทียบจํานวนประเภทต่าง ๆ ต่อไปนี้ได้อย่างไร 
 

                1.1) อัตราส่วนของไขมันท้ังหมด ต่อ ปริมาณโปรตีน   
          ……………………………………………… 
 

                1.2) อัตราส่วนของโคเลสเตอรอล ต่อ ปริมาณน้ําตาล 
         ……………………………………………… 
 

                1.3) อัตราส่วนของโซเดียม ต่อ ปริมาณคาร์โบไฮเดรต   
         ………………………………………………  
 

                1.4) อัตราส่วนของไขมันอิ่มตัว ต่อ ปริมาณไขมันท้ังหมด  
        ……………………………………………… 
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    2. โรงเรียนสระกระโจมโสภณพิทยามีครู  29 คน เป็นเพศชาย 13  คน  
        เพศหญิง 16 คน และจํานวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีนักเรียนชาย 
        จํานวน 38 คน นักเรียนหญิงจํานวน  43 คน จงเขียนอัตราส่วนแสดง 
        การเปรียบเทียบต่าง ๆ ต่อไปนี ้
 
         2.1) อัตราส่วนของครท้ัูงหมด ต่อ นักเรียนท้ังหมด   

       ……………………………………………… 
 

        2.2) อัตราส่วนของครูหญิง ต่อ นักเรียนชาย 
                         ……………………………………………… 

 
                  2.3) อัตราส่วนของนักเรียนท้ังหมด ต่อ นักเรียนหญิง   

           ………………………………………………  
 

                  2.4) อัตราส่วนของนักเรียนชาย ต่อ ครูท้ังหมด 
           ……………………………………………… 

   
 
 

             เพื่อน ๆ ทําได้ไหมคะ ถ้าทําไม่ได้ 
        ลองกลับไปศึกษาตัวอย่างอีกครั้งนะคะ 
 
 
 

 
 



                                                                              
                           แบบฝกึทักษะ เล่มท่ี 1 เร่ือง อัตราส่วน           21 

 

 
 

 
 

อัตราส่วนของส่วนผสมของขนมถ้วยฟู 
 

      ส่วนผสม 
1. แป้งข้าวเจ้า 2 ถ้วย  

2. น้ําตาลทราย 1
2

 ถ้วย  

3.   น้ําลอยดอกไม้ 1
2

 ถ้วยตวง   

4. ยีสต์ 1 ช้อนชา  
5. ผงฟู 1 ช้อนชา  

  
 

  1. จากส่วนผสมของขนมถ้วยฟูให้นักเรียนจับคู่คําตอบท่ีอยู่ทางขวามือกับคําถาม 
      ให้ถูกต้อง 
             จ      0)  อัตราส่วนของผงฟูเป็นช้อนชาต่อ 

                 แป้งข้าวเจ้าเป็นถ้วย 
ก. 1 : 1 

............ 1.1) อัตราส่วนของแป้งข้าวเจ้าเป็นถ้วยเจ้าต่อ 
                น้ําลอยดอกไม้เป็นถ้วยตวง 
 

ข. 2 : 1
2

 

............ 1.2) อัตราส่วนของผงฟูต่อยีสต์ 
 

 ค. 1
2

 : 1 

............ 1.3) อัตราส่วนของน้ําตาลทรายต่อ 
                แป้งข้าวเจ้า 

ง. 1
2

 : 2 

............ 1.4) อัตราส่วนของยีสต์เป็นช้อนชาต่อ 
                น้ําตาลทรายเป็นถ้วย 

 จ. 1 : 2  

............ 1.5) อัตราส่วนของน้ําลอยดอกไม้เป็นถ้วยตวงต่อ 
                ผงฟูเป็นช้อนชา 

 ฉ. 1 : 1
2
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อัตราส่วนของส่วนผสมของขนมหมอ้แกง 

ส่วนผสม 
 

1. เม็ดบัว 250 กรัม (เผือก,ถั่ว) 
2. น้ําเปล่า 4 ถ้วยตวง 
3. หัวกะทิ 1 ถ้วยตวง  
4. น้ําตาลปี๊บ 250 กรัม    

5. เกลือป่น 1
4  ช้อนชา 

6. ไข่เป็ด 3 ฟอง   
7. หอมแดงซอยละเอียด 3 หัว 
8. ใบเตย 3 ใบ                                                                                                 

2. จากส่วนผสมของขนมหม้อแกงให้นักเรียนจับคู่คําตอบที่อยู่ทางขวามือ 
    กับคําถาม ให้ถูกต้อง 
............ 2.1) อัตราส่วนของน้ําเปล่าต่อหัวกะทิ 
 

ก. 4 : 1 

............ 2.2) อัตราส่วนของเม็ดบัวต่อน้ําตาลปีป๊ 
 

ข. 3 : 1
4

 

............ 2.3) อัตราส่วนของใบเตยเป็นใบต่อหัวกะทิ 
               เป็นถ้วยตวง 

ค. 250 : 1
4

 

............ 2.4) อัตราส่วนของเม็ดบัวเป็นกรัมต่อ 
               เกลือป่นเป็นช้อนชา 

ง. 3 : 1  

............ 2.5) อัตราส่วนของหอมแดงซอยละเอียดเป็นหัว 
                 ต่อเกลือป่นเป็นช้อนชา 

จ. 250 : 250 
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        ค าช้ีแจง        ให้นักเรียนเลือกข้อความท่ีสามารถเขียนเป็น 
                          อัตราส่วนได้และเขียนลงในช่องว่างให้สมบูรณ์ 
 
 
                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                           “ทัวร์สุพรรณ กับน้องน้ าหวาน” 
      วันนี้น้องน้ําหวานจะพาพ่ี ๆ เดินทางจากโรงเรียนมุ่งหน้าสู่พระบรมราชานุสรณ์
ดอนเจดีย์ โดยการนั่งรถโดยสารประจําทางท่ีคิดค่าโดยสารคนละ 100 บาทตลอดสาย 
หลังจากนั้นจึงเดินทางต่อไปยังบึงฉวากเฉลิมพระเกียรติ ซึ่งเพ่ือน ๆ จะตื่นตากับ     
อาควาเรี่ยมน้ําจืดที่ใหญ่ที่สุดในประเทศไทย และได้สัมผัสโลกใต้น้ําผ่านอุโมงค์ปลา 
ด้วยการเข้าชมในราคาคนละ 180 บาท แต่ถ้าซื้อบัตรเข้าชม 3 ใบ จะจําหน่ายใน
ราคา 450 บาทเท่านั้น  ที่นี่มีรถรับส่งนักท่องเที่ยวที่วิ่งด้วยอัตราเร็ว 25 กิโลเมตรต่อ
ชั่วโมง เพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้ชมบรรยากาศรอบ ๆ อย่างอ่ิมตาอ่ิมใจ เมื่อชื่นชมสมใจ
แล้ว พวกเราจึงเดินทางต่อไปยังสามชุก ตลาดร้อยปี ที่นี่มีอาคารพิพิธภัณฑ์บ้านขุน
จํานงค์จีนารักษ์  ร้ านถ่ายรูปโบราณ ซึ่ งมีสภาพและรูปแบบเดิมเหมาะแก่            
การอนุรักษ ์และเพ่ือน ๆ จะได้พบกับของอร่อย ๆ มากมาย ทั้งก๋วยเตี๋ยวชามโตเพียง
แค่ชามละ 20 บาท  เค้กส้มแสนอร่อยที่จําหน่ายในราคา 3 กล่อง 100 บาท ลูกชิ้น
ยักษ์ที่ 1 ไม้ มี 4 ลูก ซ่ึงขายไม้ละ 100 บาท และข้าวหมกใบบัวที่แสนอร่อย จําหน่าย
ในราคาห่อละ 25 บาท ที่นี่มีนักท่องเที่ยวมากมาย ทําให้ร้านค้าต่าง ๆ มีกําไรจาก  
การขายเฉลี่ยวันละ 1,000 บาท  จากนั้นพวกเราจึงเดินทางต่อไปยังหมู่บ้านอนุรักษ์
ควายไทย เพ่ือน ๆ จะไดช้มการจําลองวิถีชีวิตของชุมชนชาวบ้านในแถบชนบท และดู
ความน่ารักของควายยิ้ม และเดินทางไปศูนย์พันธุ์พืชเพาะเลี้ยง ประกอบไปด้วย    
พืชพันธุ์มากมายหลายชนิด ซึ่งมีจําหน่ายในราคา 4 ต้น 100 บาท แต่ก่อนจะไปน้อง
น้ําหวานขอพาเพ่ือน ๆ สักการะหลวงพ่อโตวัดป่าเลไลยก์ เสียก่อน วันนี้เพ่ือน ๆ คง
สนุกกับการทัวร์สุพรรณซึ่งยังมีสถานที่ท่องเที่ยวอีกมากมาย ซึ่งเราคนไทยควรจะ
ท่องเทีย่วแบบไทย อย่าให้เพียงแค่คนต่างชาติเท่านั้นที่เข้ามาชื่นชม    
 

http://www.suphan.biz/Donjeadee.htm
http://www.suphan.biz/Donjeadee.htm
http://www.suphan.biz/bungchawak.htm
http://www.suphan.biz/Samchuk.htm
http://www.suphan.biz/GradenCenter.htm
http://www.suphan.biz/Watpalalai.htm
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0. อัตราส่วนจํานวนผู้โดยสารเป็นคนต่อค่าโดยสารเป็นบาท เท่ากับ 1 : 100 

  

 
 

1. ______________________________________________________ 
 ______________________________________________________ 
 
. 
 

 

2. _______________________________________________________ 
 _______________________________________________________ 

 
 
 

 

3. ______________________________________________________ 
  ______________________________________________________ 

 
 
 

4. ______________________________________________________ 
    ______________________________________________________ 

 
 
 

5._______________________________________________________ 
    _______________________________________________________ 
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            จากรูป มาตราส่วนในแผนท่ีต้องการแสดงว่าระยะทางในแผนท่ี 1 เซนติเมตร 

     แทนระยะทางจริง 50,000 เซนติเมตร เขียนเป็น 1 : 50,000 หรือ  1
50,000  

 

           มาตราส่วนท่ีใช้เขียนแผนผังห้องห้องหนึ่งเป็น 1 ซม. :  2 เมตร เพื่อบอก 
     ความหมายว่า ระยะทางในแผนผัง 1 เซนติเมตร แทนความยาวจริง 2 เมตร 
 
   
               จากท่ีผ่านมา เพื่อน ๆ สามารถสรุปเกี่ยวกับ 
                 มาตราส่วนได้บ้างไหมคะ  
 
 
 
               มาตราส่วน เป็นการใช้อัตราส่วนเพื่อแสดงการเปรียบเทียบระยะทาง 
               ในแผนท่ีหรือแผนผังกับระยะทางจริง ซึ่งอาจเป็นการย่อ การขยาย 
               หรือคงขนาดเดิมก็ได ้
 
 



                                                                              
                           แบบฝกึทักษะ เล่มท่ี 1 เร่ือง อัตราส่วน           26 

 

 
      
                                          เช่น  มาตราส่วนแผนผังบ้านห้องครัวเป็น  
                                 1 เซนติเมตร : 1 เมตร หมายความว่า  
                              ระยะทางในแผนผัง 1 เซนติเมตร  
                                       แทนความยาวจริง 1 เมตร 
 

 
         หรือ ระยะทางในแผนท่ี 1 ซม.  แทนระยะจริง  5  กม.    
                เขียนมาตราส่วน ได้ว่า  1 : 500,000  
                หรือ  1 เซนติเมตร : 5 กิโลเมตร                            
 
 
  เพื่อน ๆ  ลองมาฝึกเขียนอัตราส่วน 
                         แทนมาตราส่วนกันนะคะ 
 
        
       

      ตัวอย่างที่ 4       ให้นักเรียนเขียนอัตราส่วนจากข้อความต่อไปนี้ 

 
1. ระยะทางในแผนท่ี 1 ซม. แทนระยะทางจริง 30 กม. 

1 ซม. : 30 กม.      หรือ 1 : 3,000,000   
2. ระยะทางในแผนท่ี 1 ซม. แทนระยะทางจริง 0.4 ม. 

1 ซม. : 0.4 ม.       หรือ 1 : 40     
3. ระยะทางในแผนท่ี 1 ซม. แทนระยะทางจริง 0.08 กม. 

1 ซม. : 0.08 กม.    หรือ 1 : 8,000    
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           ค าชี้แจง       ให้นักเรียนเติมคําตอบลงในช่องว่าง 
                             ให้สมบูรณ์ 
 
 
 

0. ระยะแปลนบ้าน  1 ซม.  แทนระยะจริง  2  ม.   
1 ซม. : 2  ม.      หรือ 1 : 200          

0. ระยะทางในแผนท่ี  1 ซม. แทนระยะจริง  5  กม.      
1 ซม. : 5  กม.   หรือ 1 : 500,000          

1. ระยะแปลนบ้าน  1 ซม.  แทนระยะจริง   1  เมตร     
 

2. ระยะแปลนบ้าน  1 ซม.  แทนระยะจริง  0.06  กม. 
 

3. ระยะแปลนบ้าน  1 ซม.  แทนระยะจริง  7  ม.   
 

4. ระยะแปลนบ้าน  1 ซม.  แทนระยะจริง  0.7  เมตร  
 

5. ระยะแปลนบ้าน  1 ซม.  แทนระยะจริง 0.0005 กม. 
 

6. ระยะทางในแผนท่ี  1 ซม.  แทนระยะจริง   60 กม.   
 

7. ระยะทางในแผนท่ี  1 ซม.  แทนระยะจริง  7  เมตร   
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ค าช้ีแจง  1. แบบทดสอบมีจํานวน  10  ข้อ คะแนนเต็ม  10  คะแนน เวลา  15  นาที 
            2. ให้นักเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกต้องเพียงข้อเดียว แล้วกาเครื่องหมาย  
                กากบาท (×) ลงในกระดาษคําตอบ  
 
 

1. ไม้ท่อนแรกยาว 36 เมตร ไม้ท่อนท่ีสองยาว 24 เมตร  

ข้อใดเป็นการเขียนอัตราส่วนของความยาวของไม้ท่อนท่ีสองต่อ 

ความยาวของไม้ท่อนแรก 

ก. 12 : 24                        ข. 12 : 36   

ค. 24 : 36                                 ง. 36 : 24 

2. อัตราส่วนของ “ปากกา 3 ด้าม ราคา 20 บาท” ตรงกับข้อใด  

ก. จํานวนปากกาเป็นด้ามต่อราคาเป็นบาทเท่ากับ  20 : 3  

ข. จํานวนปากกาเป็นด้ามต่อราคาเป็นบาทเท่ากับ  3 : 20 

ค. จํานวนปากกาต่อราคาเท่ากับ 20 : 3 

ง. จํานวนปากกาต่อราคาเท่ากับ 3 : 20 
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2
50

จากรูปภาพต่อไปนี้   ใช้ตอบคําถามข้อ 3 – 4 

 

 

3. ข้อใดเป็นการเขียนอัตราส่วนแทนจํานวนมะม่วงต่อจํานวนกล้วย 

ก. 3 : 4                      ข. 3 : 5   

ค. 4 : 3              ง. 5 : 3 

4. ข้อใดเป็นการเขียนอัตราส่วนแทนจํานวนสตอเบอรี่ต่อจํานวนมะม่วง 

ก. 3 : 6                      ข. 4 : 3   

ค.  4 : 5              ง. 5 : 4 

5. ในห้องเรียนมีนักเรียนชาย   15  คน  นักเรียนหญิง  27  คน  

ข้อใดเป็นการเขียนอัตราส่วนแทนจํานวนนักเรียนชายต่อจํานวน 

นักเรียนท้ังหมด 

ก. 15 : 27                       ข. 27 : 15   

ค. 15 : 42                               ง. 27 : 42 

6. อัตราครู  2  คน ต่อนักเรียน 50 คน จากข้อความดังกล่าวสามารถเขียน               

เป็นอัตราส่วนแทนจํานวนครตู่อจํานวนนักเรียน ได้ตรงกับข้อใด 

ก.                                         ข.  2
50    

ค.   2
52                                        ง.  52

2  
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7. รูปสามเหลี่ยมรูปหนึ่งมีด้านยาว 4 เซนติเมตร 5 เซนติเมตร และ 7 เซนติเมตร  

อัตราส่วนของเส้นรอบรูปของรูปสามเหลี่ยมต่อด้านท่ีสั้นท่ีสุดตรงกับข้อใด 

ก. 16 : 7                   ข. 16 : 4    

ข. 9 : 7                           ง. 8 : 2  

8. แม่ค้าซื้อไขไ่ก่มา 100  ฟอง ขายไปได้  80  ฟอง ข้อใดเป็นการเขียนแทน       

จํานวนไข่ไก่ท่ีขายได้ต่อจํานวนไข่ไก่ท่ีขายไม่ได ้

ก. 100 : 80                            ข. 80 :  20 

ค.  80 :  100                             ง. 5 : 4 

9. รถเมล์คันหนึ่งมีผู้โดยสาร 125 คน มีท่ีนั่งจํานวน  42 ท่ีนั่ง อัตราส่วนของ          

ผู้โดยสารท่ีไม่ได้นั่งต่อจํานวนผู้โดยสารท้ังหมดตรงกับข้อใด 

ก. 
83
42                      ข. 

125
42    

ค. 
42
83                               ง. 

125
83  

10. น้ําตาลทําการบ้านท้ังหมด  20  ข้อ ปรากฏว่าทําผิดไป  4 ข้อ            

 ข้อใดเป็นการเขียนอัตราส่วนของจํานวนข้อสอบท่ีทําผิดต่อข้อสอบท้ังหมด 

ก. 4 : 20                                   ข. 4 : 16 

ค.  16 : 20                                  ง. 16 : 4 
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รัตติกาล  นิยมเอี่ยม. 2552.  ผลการใชแบบฝกทักษะความรูพื้นฐานทาง  
 คณิตศาสตร  ที่มีต อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่ องระบบ      

จ านวนจริง ของนักเรียนที่มีผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ต่ า .        
สารนิพนธ ปริญญามหาบัณฑิต .  สาขาวิชาการมัธยมศึกษา       
คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.        

วาสนา  ทองการุณ. 2548. สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ม. 2 
 เล่ม 1.  กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์เดอะบุคส์.  
ศึกษาธิการ,  กระทรวง.  2551.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  
 พุทธศักราช 2551.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์

การเกษตรแห่งประเทศไทย. 
                                                      .  2554. หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานคณิตศาสตร์  
 เล่ม 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2. พิมพ์ครั้งท่ี 3. กรุงเทพมหานคร:    

โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว. 
                         . 2554. คู่มือครูรายวิชาพื้นฐาน คณิตศาสตร์ เล่ม 1  
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว. 
สุเทพ  จันทร์สมบูรณ์กุลและคณะ.  2554. สื่อเสริมรายวิชาพื้นฐาน  
 คณิตศาสตร์ ม.2 เล่ม 1. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์เดอะบุคส์. 
สุพล   สุวรรณนพและคณะ.  2553. สื่อการเรียนรู้และเสริมสร้างทักษะ 
 ตามมาตรฐานและตัวชี้วัดชั้นปี กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

เล่ม 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2.  กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์นิยม
วิทยา. 
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สมศักดิ์   สินธุระเวชญ์ และคณะ.  2542.  แบบทดสอบตามจุดประสงค์ ค 034  

 เสริมทักษะคณิตศาสตร์ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคปลาย.  
กรุงเทพมหานคร:  สํานักพิมพ์วัฒนาพานิช. 

อนันต์  โพธิกุลและคณะ.  2548. แบบฝึกทักษะ/กระบวนการเรียนรู้  
 คณิตศาสตร์ พื้นฐาน ม.2 เล่ม 1.  กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์

เดอะบุคส์. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                              
                           แบบฝกึทักษะ เล่มท่ี 1 เร่ือง อัตราส่วน           33 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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บนัทกึคะแนน 
 

 

กระดาษค าตอบ 
 

 

ชื่อ……………………………………………………………….………เลขที…่……………….ชั้น…………… 

        วนัที.่........... เดอืน ............................... พ.ศ........ 
 

        ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนทําเครื่องหมาย  ลงใน  ใต้ตัวอักษร 
      ก ข ค และ ง ท่ีเป็นคําตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
  

แบบทดสอบกอ่นเรยีน แบบทดสอบหลงัเรยีน 
ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง 
1     1     
2     2     
3     3     
4     4     
5     5     
6     6     
7     7     
8     8     
9     9     
10     10     

 
 

 
 

 
 

ประเมินผล ก่อนเรียน หลังเรียน 
คะแนนเต็ม 10 10 

ได้   
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                    อย่าลืมนําคะแนนท่ีได้ไปเปรียบเทียบ 
                 กับคะแนนหลังเรียนเพื่อทราบผลการพัฒนา 
                                นะคะ เพื่อน ๆ  

 
 

 
 

 
 

1. ค 
2. ก 
3. ค 
4. ก 
5. ค 

6. ง 
7. ข 
8. ง 
9. ข 
10. ง 
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ข้อ ข้อความ อัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ 
 

1 
 

ดอกเบี้ย 5 บาท ต่อ 
เงินกู้ 100 บาท  
 

 

อัตราส่วนของดอกเบี้ยต่อเงินกู้   
เท่ากับ 5  :  100 
 

 

2 
 

ฟ้ามีเสื้อ 3 ตัว  
กางเกง 2 ตัว 
 

 

อัตราส่วนของเสื้อต่อกางเกง   
เท่ากับ 3  :  2 
 

 

3 
 

กาแฟผง 1 ช้อน  
ต่อน้ําตาล 2 ช้อน 
 

 

อัตราส่วนของกาแฟผงต่อน้ําตาล   
เท่ากับ 1  :  2 
 

 

4 
 

จํานวนไข่เป็ด 2 ฟอง  
ต่อไข่ไก่ 3 ฟอง 

 

อัตราส่วนของจํานวนไข่เป็ดต่อไขไ่ก่  
เท่ากับ 2  :  3 
 

 

5 
 

โต๊ะตัวหนึ่งมีความกว้าง 
50 เซนติเมตร  
ยาว 120 เซนติเมตร 

 

อัตราส่วนของความกว้างของโต๊ะต่อ     
ความยาวของโต๊ะ เท่ากับ 50  :  120 
 

เฉลยแบบฝกึทักษะที ่ 1 
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ข้อ ข้อความ อัตราส่วนแสดงความสัมพันธ์ 

 
6 

 
นมเปร้ียว 3 กล่อง    
ราคา 25 บาท   
 

 
 

อัตราส่วนของนมเปรี้ยวเป็นกล่องต่อราคา 
เป็นบาท  เท่ากับ 3 : 25 
 

 
7 

 
น้ํายาซักผ้า 2 ฝา ต่อ  
น้ํา 5 ลิตร 
 

 
อัตราส่วนของน้ํายาซักผ้าเป็นฝาต่อน้ําเป็นลิตร  
เท่ากับ 2  :  5  
 

 
8 

 
ค่าโดยสารรถประจําทาง
ตลอดสายคนละ 8 บาท 
 

 
อัตราส่วนของจํานวนผู้โดยสารเป็นคนต่อ     
ค่าโดยสารเป็นบาท  เท่ากับ 1  :  8  
 

 
9 

 
เกลือ 2 ช้อน             
ใช้น้ํามะนาว 5 ถ้วย 
 

 
อัตราส่วนของเกลือเป็นช้อนต่อน้ํามะนาวเป็น
ถ้วย  เท่ากับ 2 :  5 
 

 
 

10 

 
 

หัวใจของคนสูบฉีดโลหิต   
ประมาณ  4,500  ลิตร  
ในเวลา  2   ชั่วโมง 
 

 
 

อัตราส่วนของการสูบฉีดโลหิตเป็นลิตรต่อเวลา
เป็นชั่วโมง  เท่ากับ 4,500  :  2    
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เฉลยแบบฝกึทักษะที ่2 

 

ข้อ อัตรา อัตราส่วน 

1  3 คน ต่อ 150  คน 
 

   3 : 150 

2 45 กิโลกรัม ต่อ 79 กิโลกรัม 
 

45 : 79 

3 1 เล่ม ต่อ  159 บาท 
 

  1 : 159 

4 2 แท่ง ต่อ 15 บาท 
 

2 : 15 

5 3 กํา ต่อ 20 บาท 
 

3 : 20 

6 1 เครื่อง ต่อ 2 คน 
 

           1 : 2 

7 3 อัน ต่อ 5 คน 
 

           3 : 5 

8 1 โหล ต่อ  40 บาท 
 

1 : 40 

9 150 กิโลเมตร ต่อ 2 ชั่วโมง 
 

        150 : 2 

10 5 กิโลกรัม ต่อ 165 บาท 
 

          5 : 165 
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. 
 

 
 
 
 

        1. ส้มเขียวหวาน  40  ผล  บรรจุได้  2  กล่อง เขียนอัตราส่วน 

ได้ว่า จํานวนส้มเขียวหวาน ต่อ จํานวนกล่อง เท่ากับ  40
2  

       
.    

2. อัตราการเต้นของหัวใจมนุษย์เป็น  72  ครั้ง  ต่อ  นาที     
เขียนอัตราส่วนได้ว่า จํานวนการเต้นของหัวใจเป็นครั้ง        
ต่อ  เวลาเป็นนาที  เท่ากับ  72  : 1 

        3. ค่าโดยสารรถประจําทางตลอดสาย  7  บาท  เขียนอัตราส่วน
ได้วา่ ค่ารถโดยสารเป็นบาท  ต่อ  จํานวนผู้โดยสารเป็นคน  
เท่ากับ 1 : 7 

        4. ไข่ไก่ครึ่งโหลราคา  15  บาท  เขียนอัตราส่วนได้ว่า           
จํานวนไข่ไก่เป็นโหล  ต่อ  ราคา เป็นบาท    เท่ากับ  1  :  15 

        5. ลูกอม  15  เม็ด  ราคา   10  บาท  เขียนอัตราส่วนได้ว่า 

จํานวนลกูอมเป็นเม็ด  ต่อ  ราคาเป็นบาท  เท่ากับ  15
10  

 
 
 
              ถูกหมดทุกข้อเลย...ใช่ไหมคะ 

                                เก่งมากค่ะ...  
 

 
 
 

เฉลยแบบฝกึทักษะที ่3 
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1. ปาณิสราดื่มนมกล่องหนึ่ง หลังจากดื่มนมแล้วก็นั่งพิจารณา ส่วนประกอบ 
ของนมพบว่าประกอบด้วยไขมันท้ังหมด 6 กรัม ไขมันอิ่มตัว 1 กรัม  
โคเลสเตอรอล 0.03 กรัม โปรตีน 20 กรัม คาร์โบไฮเดรตทั้งหมด 15 กรัม  
น้ําตาล 12 กรัม และโซเดยีม 150 กรัม  ปาณิสราเขียนอัตราส่วนแสดง 
การเปรียบเทียบจํานวนประเภทต่าง ๆ ต่อไปนี้ได้อย่างไร 
 

                1.1) อัตราส่วนของไขมันท้ังหมด ต่อ ปริมาณโปรตีน   
                             6 : 20                            . 
 

                1.2) อัตราส่วนของโคเลสเตอรอล ต่อ ปริมาณน้ําตาล 
                             0.03 : 12                            . 
 
 

                1.3) อัตราส่วนของโซเดียม ต่อ ปริมาณคาร์โบไฮเดรต   
                             150 : 15                            . 
  
 

                1.4) อัตราส่วนของไขมันอิ่มตัว ต่อ ปริมาณไขมันท้ังหมด  
                                           1 : 6                            . 

 
 
 

เฉลยแบบฝกึทักษะที ่4 
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    2. โรงเรียนสระกระโจมโสภณพิทยามีครู  29 คน เป็นเพศชาย 13  คน  
        เพศหญิง 16  คน และจํานวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มีนักเรียนชาย 
        จํานวน 38   คน นักเรียนหญิงจํานวน  43 คน จงเขียนอัตราส่วนแสดง 
        การเปรียบเทียบต่าง ๆ ต่อไปนี้ 
 
         2.1) อัตราส่วนของครท้ัูงหมด ต่อ นักเรียนท้ังหมด   
                                              29 : 81                            . 

 
 

        2.2) อัตราส่วนของครูหญิง ต่อ นักเรียนชาย 
                                              16 : 38                            . 

 
                  2.3) อัตราส่วนของนักเรียนท้ังหมด ต่อ นักเรียนหญิง   
                                             81 : 43                            . 

  
 

                  2.4) อัตราส่วนของนักเรียนชาย ต่อ ครูท้ังหมด 
                                             38 : 29                            . 
 
   

 
 
 
 
 
 
 

ทําได้ไหมครับ 
สู้ ๆ คะ่ 
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อัตราส่วนของส่วนผสมของขนมถ้วยฟู 
 

      ส่วนผสม 
1. แป้งข้าวเจ้า 2 ถ้วย  

2. น้ําตาลทราย  1
2

ถ้วย  

3.   น้ําลอยดอกไม้ 1
2

 ถ้วยตวง   

4. ยีสต์ 1 ช้อนชา  
5. ผงฟู 1 ช้อนชา  

  
 

  1. จากส่วนผสมของขนมถ้วยฟูให้นักเรียนจับคู่คําตอบท่ีอยู่ทางขวามือกับคําถาม 
      ให้ถูกต้อง 
             จ      0)  อัตราส่วนของผงฟูเป็นช้อนชาต่อแป้ง 

                 ข้าวเจ้าเป็นถ้วย 
ก. 1 : 1 

            ข      1.1) อัตราส่วนของแป้งข้าวเจ้าเป็นถ้วยต่อ 
                           น้ําลอยดอกไม้เป็นถ้วยตวง 

 

ข. 2 : 1
2

 

     ก      1.2) อัตราส่วนของผงฟตู่อยีสต์ 
 

 ค. 1
2

 : 1 

     ง      1.3) อัตราส่วนของน้ําตาลทรายต่อ 
                 แป้งข้าวเจ้า 

ง. 1
2

 : 2 

     ฉ      1.4) อัตราส่วนของยีสต์เป็นช้อนชาต่อ 
                 น้ําตาลทรายเป็นถ้วย 

 จ. 1 : 2  

            ค      1.5) อัตราส่วนของน้ําลอยดอกไม้เป็นถ้วยตวง 
                  ต่อผงฟูเป็นช้อนชา 

 ฉ. 1 : 1
2
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อัตราส่วนของส่วนผสมของขนมหมอ้แกง 

ส่วนผสม 
 

1. เม็ดบัว 250 กรัม (เผือก,ถั่ว) 
2. น้ําเปล่า 4 ถ้วยตวง 
3. หัวกะทิ 1 ถ้วยตวง  
4. น้ําตาลปี๊บ 250 กรัม    

5. เกลือป่น 1
4  ช้อนชา 

6. ไข่เป็ด 3 ฟอง   
7. หอมแดงซอยละเอียด 3 หัว 
8. ใบเตย 3 ใบ                                                                                                 

2. จากส่วนผสมของขนมหม้อแกงให้นักเรียนจับคู่คําตอบที่อยู่ทางขวามือ 
    กับคําถาม ให้ถูกต้อง 
     ก      2.1) อัตราส่วนของน้ําเปล่าต่อหัวกะทิ 
 

ก. 4 : 1 

     จ      2.2) อัตราส่วนของเม็ดบัวต่อน้ําตาลปี๊ป 
 

ข. 3 : 1
4

 

     ง      2.3) อัตราส่วนของใบเตยเป็นใบต่อหัวกะทิ 
                   เป็นถ้วยตวง 

ค. 250 : 1
4

 

     ค      2.4) อัตราส่วนของเม็ดบัวเป็นกรัมต่อ 
               เกลือป่นเป็นช้อนชา 

ง. 3 : 1  

     ข      2.5) อัตราส่วนของหอมแดงซอยละเอียด 
                             เป็นหัวต่อเกลอืป่นเป็นช้อนชา 

จ. 250 : 250 
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มีหลายค าตอบ  ได้แก ่
 

 
1. อัตราส่วนของจํานวนบัตรเข้าชมเป็นใบต่อราคาเป็นบาท เท่ากับ 1 : 180 

 
2. อัตราส่วนของจํานวนบัตรเข้าชมเป็นใบต่อราคาเป็นบาท เท่ากับ 3 : 450 

 
3. อัตราส่วนของระยะทางเป็นกิโลเมตรต่อเวลาเป็นชั่วโมง เท่ากับ 25 : 1 

 
4. อัตราส่วนของจํานวนก๋วยเตี๋ยวเป็นชามต่อราคาเป็นบาท เท่ากับ 1 : 20 

 
5. อัตราส่วนของจํานวนเค้กส้มเป็นกล่องต่อราคาเป็นบาท เท่ากับ 3 : 100 

 
6. อัตราส่วนของจํานวนลูกชิ้นเป็นลูกต่อราคาเป็นบาท เท่ากับ 4 : 100 
 

7. อัตราส่วนของจํานวนลูกชิ้นเป็นไม้ต่อราคาเป็นบาท เท่ากับ 1 : 100 
 

8. อัตราส่วนของจํานวนข้าวหมกใบบัวเป็นห่อต่อราคาเป็นบาท เท่ากับ 1 : 25 
 

9. อัตราส่วนของจํานวนร้านค้าเป็นร้านต่อกําไรเป็นบาท เท่ากับ 1 : 1,000 
 

10. อัตราส่วนของจํานวนต้นไม้เป็นต้นต่อราคาเป็นบาท เท่ากับ 4 : 100 
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1. ระยะแปลนบ้าน  1 ซม.   แทนระยะจริง   1  เมตร     
1 ซม. : 1 ม.  หรือ 1 : 100     
      

2. ระยะแปลนบ้าน  1 ซม.   แทนระยะจริง  0.06  กม. 
  1 ซม. : 0.06  กม.   หรือ 1 : 6,000      
     

3. ระยะแปลนบ้าน  1 ซม.  แทนระยะจริง  7  ม.   
  1 ซม. : 7  ม.   หรือ 1 : 700       
    

4. ระยะแปลนบ้าน  1 ซม.  แทนระยะจริง  0.7  เมตร  
 1 ซม. : 0.7  ม.   หรือ 1 : 70       
   

5. ระยะแปลนบ้าน  1 ซม.   แทนระยะจริง 0.0005 กม. 
  1 ซม. : 0.0005  กม.   หรือ 1 : 50      
     

6. ระยะทางในแผนท่ี  1 ซม.  แทนระยะจริง   60 กม.   
  1 ซม. : 60  กม.  หรือ 1 : 6,000,000   
        

7. ระยะทางในแผนท่ี  1 ซม.    แทนระยะจริง  7  เมตร   
1 ซม. : 7  ม.   หรือ 1 : 700         
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   อย่าลืมนําคะแนนท่ีได้ไปเปรียบเทียบ 
                 กับคะแนนก่อนเรียนเพื่อทราบผลการพัฒนา 
                                นะคะ เพื่อน ๆ  

 
 
 

 

1. ค 
 

2. ข 
 

3. ง 
 

4. ค 
 

5. ค 

6. ก 
 

7. ข 
 

8. ข 
 

9. ง 
 

10. ก 

 


