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 วนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนาเป็นวนัสาํคญัที�พุทธศาสนิกชนทั�วโลกพร้อมเพรียงกนัทาํพิธี

ดว้ยการบูชา  เพื�อระลึกถึงคุณพระรัตนตรัย  เพราะเมื�อวาระวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนาเวยีน

มาถึง  จะมีการบูชาดว้ยเครื�องสักการะ  และมีการเวยีนเทียน  ทาํบุญ  รักษาศีลอุโบสถ  ปฏิบติัตน

ตามหลกัธรรมในวนัสาํคญัแต่ละวนั  ศาสนพิธีเป็นพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาที�ชาวพุทธตอ้ง

ปฏิบติั  เพราะการดาํเนินชีวติของพุทธบริษทัที�จะรักษาสืบทอดพระพุทธศาสนาไวไ้ด ้ นอกเหนือ 

จากการเรียนรู้ถึงหลกัธรรมแลว้  จะตอ้งนาํมาประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัดว้ย  โดยวธีิการ

ประกอบพิธีกรรมในโอกาสต่าง ๆ ที�เหมาะสมแก่ตนเองและสังคม 

 

 

 

          

 

 

1. สามารถอธิบายเกี�ยวกบัประวติัวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนาในประเทศไทยได ้

2. สามารถอธิบายประวติัและความสาํคญัของวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา ไดแ้ก่  

    วนัวสิาขบูชาในฐานะเป็นวนัสาํคญัสากลได ้

3. สามารถอธิบายถึงหลกัปฏิบติัตน การฟังพระธรรมเทศนา การแต่งกายในการประกอบศาสนพิธีที�วดั   

    การงดเวน้อบายมุข การประพฤติวรัิติ ในวนัธรรมสวนะและเทศกาลสาํคญัได ้

4. สามารถปฏิบติัตามระเบียบศาสนพิธีเนื�องในพิธีทาํบุญ งานมงคลและอวมงคล และการปฏิบติั  

    เนื�องในการนิมนตพ์ระภิกษุ การเตรียมที�ตั�งพระพุทธรูปและเครื�องบูชา การวงดา้ยสายสิญจน์  

    การปูลาดอาสนะ การเตรียมเครื�องรับรอง และการจุดธูปเทียนได ้

5. สามารถอธิบายขอ้ปฏิบติัในวนัเลี�ยงพระ การถวายขา้วพระพุทธ การถวายไทยธรรม  

    และการกรวดนํ�าได ้

 

 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สาระสําคญั 
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1. ศึกษาจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหเ้ขา้ใจ 

2. ทาํแบบทดสอบก่อนเรียนจาํนวน 15 ขอ้ เพื�อตรวจสอบความรู้พื�นฐานของนกัเรียน 

3. ศึกษาเนื�อหาทุกหนา้ตามลาํดบั 

4. ทาํกิจกรรมลงในกระดาษคาํตอบ 

5. ตรวจคาํตอบจากแบบเฉลยคาํตอบในภาคผนวก ขอ้ใดที�นกัเรียนตอบผดิใหย้อ้นกลบัไป

ศึกษาเนื�อหาอีกครั� ง  แลว้ตอบคาํถามใหม่ 

6. เมื�อศึกษาเนื�อหาและตอบคาํถามครบทุกกิจกรรมแลว้ ให้นกัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน

จาํนวน  15  ขอ้ 

7. ตรวจคาํตอบแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียนในภาคผนวก 

8. นาํคะแนนทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลงัเรียนมาเปรียบเทียบกนั เพื�อตรวจสอบการ

พฒันา 

 

 

คาํแนะนาํในการใชเ้อกสารประกอบการเรียน 
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วชิา ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

ชั�นมัธยมศึกษาปีที� 3 

รหัสวชิา  ส33201 หน่วยการเรียนรู้ที� 6 

เรื�อง วนัสําคัญทางพระพุทธศาสนา และศาสนพธีิ 
 

คําชี�แจง  ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบที�ถูกที�สุดเพียงคาํตอบเดียว แลว้ทาํเครื�องหมายกากบาท     

ลงในกระดาษคาํตอบ 

1. วนัที�พระพุทธเจา้ทรงแสดงธรรมเป็นครั� งแรก  ตรงกบัวนัใด  

     ก.  วนัมาฆบูชา     

     ข.  วนัวสิาขบูชา 

     ค.  วนัอฏัฐมีบูชา     

     ง.  วนัอาสาฬหบูชา 

2.  นกัเรียนคิดวา่เหตุการณ์ใดสาํคญัที�สุดในวนัจาตุรงคสันนิบาต  

     ก.  วนันั�นเป็นวนัที�พระจนัทร์เตม็ดวง 

     ข.  วนันั�นพระพุทธเจา้ทรงแสดงโอวาทปาติโมกข ์

     ค.  พระภิกษุที�มาประชุมลว้นเป็นพระอรหนัตท์ั�งสิ�น 

     ง.  พระภิกษุที�มาประชุมลว้นเป็นเอหิภิกขอุุปสัมปทา 

3.  วนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนาวนัใดมีการจดัพิธีเฉพาะในบางวดั และไม่มีการเวยีนเทียน 

     ก.  วนัมาฆบูชา     

     ข.  วนัอฏัฐมีบูชา 

     ค.  วนัวสิาขบูชา     

     ง.  วนัอาสาฬหบูชา 

4. ในวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา เราคิดปฏิบติัตนเช่นไร มากที�สุด   

     ก.  หดันั�งวปัิสสนา     

     ข.  ประกอบศาสนกิจ 

     ค.  ไปทาํกิจกรรมที�วดั     

     ง.  ละเวน้การทาํชั�ว 
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5. เหตุใดจึงกาํหนดใหมี้การเวยีนเทียนในวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา  

    ก.  เพื�อแสดงออกถึงความเคารพ   

    ข.  เพื�อรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี 

    ค.  เพื�อทาํตามความนิยมที�ปฏิบติัต่อ ๆ กนัมา  

    ง.  เพื�อนอ้มรําลึกถึงพระคุณของพระรัตนตรัย 

6. เหตุใดวนัวสิาขบูชา จึงไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นวนัสาํคญัสากลของโลก   

    ก.  เพราะชาวพุทธมีทั�วโลก    

    ข.  เพราะชาวโลกใหก้ารยอมรับ 

    ค.  เพราะเป็นวนัที�พระพุทธเจา้เผยแผธ่รรมสั�งสอนมนุษย ์

    ง.  เพราะเป็นศาสนาสากล 

7. ในการถวายขา้วพระพุทธ ควรปฏิบติัเช่นไร   

    ก.  กราบ 3 ครั� งแลว้ยกประเคน    

    ข.  กราบ 3 ครั� ง กล่าวคาํบูชา แลว้ยกประเคน 

    ค.  กล่าวคาํบูชา แลว้ยกประเคน   

    ง.  ประนมมือ กล่าวคาํบูชา แลว้ยกประเคน 

8. ประเทศไทย จดัพิธีมาฆบูชาเป็นครั� งในสมยัรัชกาลใด   

    ก.  รัชกาลที� 1    

    ข.  รัชกาลที� 2   

    ค.  รัชกาลที� 3           

    ง.  รัชกาลที� 4 

9. ประเทศไทยมีการเฉลิมฉลองวนัวสิาขบูชา ตั�งแต่สมยัใด   

    ก.  สมยักรุงสุโขทยั     

    ข.  สมยักรุงศรีอยธุยา 

    ค.  สมยักรุงธนบุรี     

    ง.  สมยักรุงรัตนโกสินทร์ 

10. การนิมนตพ์ระสงฆม์าประกอบพิธี ขอ้ใดไม่ควรทาํ   

       ก.  นิมนตพ์ระสงฆด์ว้ยตนเอง    

       ข.  นิมนตท์างโทรศพัท ์

       ค.  นิมนตด์ว้ยวาจา     

       ง.  ใหผู้อื้�นนิมนตใ์ห ้
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11. ขอ้ใดเป็นการสรุปเกี�ยวกบัวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนาที�มีต่อสังคมไทย ไดเ้หมาะสมที�สุด  

       ก.  เป็นรากฐานประเพณีพิธีกรรมของไทย  

       ข.  ทาํใหมี้เวลาปฏิบติัศาสนกิจ 

       ค.  ช่วยสร้างความสงบสุขใหส้ังคม   

       ง.  ช่วยลด เลิก ละ อบายมุข 

12. ควรกรวดนํ�าตอนใด  

      ก.  เมื�อถวายภตัตาหารแด่พระสงฆ ์   

      ข.  เมื�อพระสงฆก์ล่าวคาํขึ�นตน้ดว้ยคาํวา่ สัพพ…ี 

      ค.  เมื�อพระสงฆก์ล่าวคาํขึ�นตน้ดว้ยคาํวา่ ยถา… 

      ง.  เมื�อพระสงฆเ์สร็จพิธีกล่าวคาํใหพ้ร 

13. การตั�งโตะ๊หมู่บูชาควรตั�งดา้นใดของพระสงฆอ์งคป์ระธาน   

      ก.  ดา้นขวา      

      ข.  ดา้นซา้ย 

      ค.  ดา้นขาวหรือซา้ยก็ได ้                               

      ง.  ดา้นใดก็ไดขึ้�นอยูก่บัสถานที� 

14. ระหวา่งที�พระสงฆก์าํลงัฉนัภตัตาหาร เจา้ภาพควรปฏิบติัเช่นไร จึงจะถือวา่เหมาะสม   

      ก.  ชวนท่านสนทนาธรรม    

      ข.  ซกัถามถึงรสชาติของอาหาร 

      ค.  ดูแลปรนนิบติัท่าน    

      ง.  ป้องกนัผูอื้�นรบกวน 

15. ถา้ท่านจะทาํการนิมนตพ์ระไปในงานอวมงคล ท่านควรนิมนตพ์ระกี�รูป จึงจะสอดคลอ้งกบั  

      ธรรมเนียมนิยม   

      ก.  จาํนวนคี� เช่น 7 หรือ 9 รูป    

      ข.  จาํนวนคู่ เช่น 8 หรือ 10 รูป 

      ค.  จาํนวนคี� หรือจาํนวนคู่ก็ได ้   

      ง.  ไม่จาํกดัจาํนวน 
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วนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา 
 

วนัสาํคญัในพระพุทธศาสนา เป็นวนัที�มีเหตุการณ์ที�สาํคญั อนัเนื�องดว้ยพระรัตนตรัย คือ

พระพุทธเจา้ พระธรรมคาํสั�งสอนของพระพุทธเจา้ และพระสงฆส์าวกของพระพุทธเจา้ เหตุการณ์ 

ที�สาํคญัดงักล่าว เป็นประโยชน์เกื�อกลูแก่พุทธศาสนิกชนทุกหมู่เหล่า  คือบริษทัสี�อนัไดแ้ก่ ภิกษุ 

ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกา ใหน้อ้มรําลึกถึงคุณของพระรัตนตรัยในหลกัที�สาํคญั เพื�อนาํไป

ประพฤติปฏิบติั เพื�อจรรโลงใหพ้ระพุทธศาสนา ดาํรงคงอยูส่ถิตสถาพร เป็นคุณประโยชน์อนัยิ�งใหญ่แก่ตนเอง

และแก่สัตวโ์ลกทั�งปวง ซึ� งมิใช่จาํกดัอยูเ่พียงมนุษยชาติเท่านั�น 
                                                                                   

ที�มาของภาพ  http://www.chomthai.com/forum/view.php?qID=1710 (เขา้ถึงเมื�อ 29 มีนาคม 2548) 
 

 

ประวตัิวนัสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
 

วนัวสิาขบูชา 

ความหมาย  

          คาํวา่ “วสิาขบูชา” หมายถึงการบูชาในวนัเพญ็เดือน 6 วสิาขบูชา ยอ่มาจาก “วสิาขปุรณมีบูชา” 

แปลวา่ “การบูชาในวนัเพญ็เดือนวสิาขะ” ถา้ปีใดมีอธิกมาส คือ มีเดือน 8 สองหน ก็เลื�อนไปเป็น

กลางเดือน 7  

วันสําคัญในพระพุทธศาสนา เป็นวันที�มีเหตุการณ์ที�สําคัญ อันเนื�องด้วยพระรัตนตรัย 
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ความสําคัญ  

           ความสาํคญั วนัวสิาขบูชา เป็นวนัสาํคญัยิ�งทางพระพุทธศาสนา เพราะเป็นวนัที�พระพุทธเจา้

ประสูติ คือเกิด ไดต้รัสรู้ คือสาํเร็จ ไดป้รินิพพาน คือ ดบั เกิดขึ�นตรงกนัทั�ง 3 คราวคือ  

1. เมื�อเจา้ชายสิทธตัถะ ประสูติที�พระราชอุทยานลุมพินีวนั ระหวา่งกรุงกบิลพสัดุก์บัเทวทหะ เมื�อ

วนัขึ�น 15 คํ�า เดือน 6 ปี ก่อนพุทธศกัราช 80 ปี  

2. เมื�อเจา้ชายสิทธตัถะตรัสรู้ เป็นพระพุทธเจา้เมื�อพระชนมาย ุ35 พรรษา ณ ใตร่้มไมศ้รีมหาโพธิ�   

ฝั�งแม่นํ�าเนรัญชรา ตาํบลอุรุเวลาเสนานิคม ในตอนเชา้มืดวนัพุธ ขึ�น 15 คํ�า เดือน 6 ปีระกา ก่อน

พุทธศกัราช 45 ปี หลงัจากออกผนวชได ้6 ปี ปัจจุบนัสถานที�ตรัสรู้แห่งนี� เรียกวา่ พุทธคยา เป็น

ตาํบลหนึ�งของเมืองคยา แห่งรัฐพิหารของอินเดีย 

3. หลงัจากตรัสรู้แลว้ ไดป้ระกาศพระศาสนา และโปรดเวไนยสัตว ์45 ปี พระชนมายไุด ้80 พรรษา 

ก็เสด็จดบัขนัธปรินิพพาน เมื�อวนัองัคาร ขึ�น 15 คํ�า เดือน 6 ปีมะเส็ง ณ สาลวโนทยาน ของมลัลกษตัริย ์

เมืองกุสินารา แควน้มลัละ (ปัจจุบนัอยูใ่นเมือง กุสีนคระ) แควน้อุตตรประเทศ ประเทศอินเดีย  

 

 
 

ที�มาของภาพ  http://www.dhammajak.net/board/viewtopic.php?t=15904 (เขา้ถึงเมื�อ 29 มีนาคม 2548) 
            

นบัวา่เป็นเรื�องที�น่าอศัจรรยย์ิ�ง ที�เหตุการณ์ทั�ง 3 เกี�ยวกบัวิถีชีวติของพระสัมมาสัมพุทธเจา้ 

ซึ� งมีช่วงระยะเวลาห่างกนันบัเวลาหลายสิบปี บงัเอิญเกิดขึ�นในวนัเพญ็เดือน 6 ดงันั�นเมื�อถึงวนัสาํคญั 

เช่นนี�  ชาวพุทธทั�งคฤหสัถ ์และบรรพชิตไดพ้ร้อมใจกนัประกอบพิธีบูชาพระพุทธองคเ์ป็นการพิเศษ 

เพื�อนอ้มรําลึกถึงพระกรุณาธิคุณ พระปัญญาธิคุณ และพระบริสุทธิคุณ ของพระองคท์่าน ผูเ้ป็นดวงประทีป

ของโลก 
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เหตุการณ์สําคัญเกดิขึ�น 3 ประการ ในวนัวสิาขบูชา  
   

ประสูติ  

           เป็นวนัประสูติของเจา้ชายสิทธตัถะ ณ ลุมพินีสถาน เมื�อวนัเพญ็เดือน 6 ตรงกบัวนัศุกร์ขึ�น 

15 คํ�า ปีจอ ก่อนพุทธศกัราช 80 ปี เมื�อพระนางสิริมหามายา พระมเหสีของพระเจา้สุทโธทนะ แห่ง

กรุงกบิลพสัดุ ์ทรงพระครรภแ์ก่จวนจะประสูติ พระนางไดรั้บพระบรมราชานุญาต จากพระสวามี 

ใหแ้ปรพระราชฐานไปประทบั ณ กรุงเทวทหะ ซึ� ง

เป็นพระนครเดิมของพระนาง เพื�อประสูติในตระกลูของ

พระนางตามประเพณีนิยมในสมยันั�น ขณะเสด็จ

แวะพกัผอ่นพระอิริยาบถใตต้น้สาละ ณ สวนลุมพินีวนั 

พระนางก็ไดป้ระสูติพระโอรส ณ ใตต้น้สาละนั�น 

ครั�นพระกุมารประสูติได ้5 วนั ก็ไดรั้บการถวาย

พระนามวา่ “สิทธตัถะ” ซึ� งต่อมาพระองคไ์ดอ้อกบวช 

จนบรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ สาํเร็จเป็น 

พระอรหนัตส์ัมมาสัมพุทธเจา้ จึงถือวา่วนันี� เป็น 

วนัประสูติของพระพุทธเจา้   

 

 

 

ตรัสรู้  

          เป็นวนัที�พระพุทธเจา้ตรัสรู้ อนุตตรสัมโพธิญาณ ณ ร่มพระศรีมหาโพธิบลัลงัก ์ริมฝั�งแม่นํ�า

เนรัญชรา ตาํบลอุรุเวลาเสนานิคม เมื�อวนัเพญ็เดือน 6 ก่อนพุทธศกัราช 45 ปี การตรัสอริยสัจ 4  คือ

ของจริงอนัประเสริฐ 4 ประการ ของพระพุทธเจา้ เป็นการตรัสรู้อนัยอดเยี�ยม ไม่มีผูเ้สมอเหมือน  

วนัตรัสของพระพุทธเจา้ จึงจดัเป็นวนัสาํคญั เพราะเป็นวนัที�ใหเ้กิดมีพระพุทธเจา้ขึ�นในโลกชาว

พุทธทั�วไป จึงเรียกวนัวสิาขบูชาวา่ วนัพระพุทธ(เจา้) อนัมีประวติัวา่ พระมหาบุรุษทรงบาํเพญ็เพียร

ต่อไป ที�ใตต้น้พระศรีมหาโพธิ� นั�น ทรงเริ�มบาํเพญ็สมาธิใหเ้กิดในพระทยั เรียกวา่การเขา้ “ฌาน” 

เพื�อใหบ้รรลุ “ญาณ” จนเวลาผา่นไปจนถึง  

          ยามตน้ : ทรงบรรลุ “ปุพเพนิวาสานุติญาณ” คือทรงระลึกชาติในอดีตทั�งของตนเองและผูอื้�น  

          ยามสอง : ทรงบรรลุ “จุตูปปาตญาณ” คือการรู้แจง้การเกิดและดบัของสรรพสัตวท์ั�งหลาย  

ที�มาของภาพ  http://www.watthaprajareanpot.com/main/v_visakabucha.php  (เขา้ถึงเมื�อ 29 มีนาคม 2548) 

พระพุทธองคป์ระสูติ ณ ลุมพินสถาน 



        เอกสารประกอบการเรียน วิชาศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม ส33201 (เพิ�มเติม)       
 

 

9 

          ยามสาม : ทรงบรรลุ “อาสวกัขญาณ” คือรู้วธีิกาํจดักิเลสดว้ย อริยสัจสี�  ( ทุกข ์สมุทยั นิโรธ 

มรรค ) ไดต้รัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจา้ ในคืนวนัเพญ็เดือน 6 ซึ� งขณะนั�น พระพุทธองคมี์

พระชนมายไุด ้35 พรรษา  

ธรรมะที�พระพุทธองค์ทรงตรัสรู้ อริยสัจ 4 หรือ ความจริงอนัประเสริฐ 4 ประการ ได้แก่  

1. ทุกข ์คือ ความลาํบาก ความไม่สบายกายไมส่บายใจ  

2. สมุทยั คือ เหตุที�ทาํให้เกิดทุกข ์ 

3. นิโรธ คือ ความดบัทุกข ์และ  

4. มรรค คือ ขอ้ปฏิบติัใหถึ้งความดบัแห่งทุกข ์ 

ทั�ง 4 ขอ้นี� ถือเป็นสัจธรรม เรียกวา่ อริยสัจ เพราะเป็นสิ�งที�พระอริยเจา้ทรงคน้พบ เป็นสัจธรรม

ชั�นสูง ประเสริฐกวา่สัจธรรมสามญัทั�วไป 
  

  
 

พระพุทธเจ้าตรัสรู้ อนุตตรสัมโพธิญาณ ณ ร่มพระศรีมหาโพธิบัลลังก์ ริมฝั�งแม่นํ�าเนรัญชรา  

ตําบลอุรุเวลาเสนานิคม เมื�อวันเพญ็เดือน 6  ปัจจุบันคือที�ตั�งของพุทธคยา 

 จังหวัดคยา รัฐพิหาร ประเทศอินเดีย 

 
ที�มาของภาพ   http://www.oknation.net/blog/print.php?id=257596   (เขา้ถึงเมื�อ 29 มีนาคม 2548) 

 

 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%84%E0%B8%A2%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2


        เอกสารประกอบการเรียน วิชาศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม ส33201 (เพิ�มเติม)       
 

 

10 

  ปรินิพพาน  

           เป็นวนัปรินิพพานของพระสัมมาสัมพุทธเจา้ ณ ร่มไมรั้ง (ตน้สาละ) คู่ ในสาลวโนทยาน 

ของมลัลกษตัริย ์ใกลเ้มืองกุสินารา เมื�อวนัเพญ็เดือน 6 ก่อนพุทธศกัราช 1 ปี วนัที�พระพุทธเจา้เสด็จ

เขา้สู่ปรินิพพาน (ดบัสังขารไม่กลบัมาเกิดสร้างชาติ สร้างภพอีกต่อไป) การปรินิพพานของพระพุทธเจา้ 

ก็ถือเป็นวนัสาํคญัของชาวพุทธทั�วโลกเพราะชาวพุทธทั�วโลกไดสู้ญเสียดวงประทีปของโลก เป็น

การสูญเสียครั� งยิ�งใหญ่และครั� งสาํคญัชาวพุทธทั�วไปมีความเศร้าสลดเสียใจและอาลยัสุดจะพรรณนา 

อนัมีประวติัวา่เมื�อพระพุทธองคไ์ดต้รัสรู้และแสดงธรรมมาเป็นเวลานานถึง 45 ปี ซึ� งมีพระชนมายุ

ได ้80 พรรษา ไดป้ระทบัจาํพรรษา ณ เวฬุคาม ใกลเ้มืองเวสาลี แควน้วชัชี ในระหวา่งนั�นทรง

ประชวรอยา่งหนกั ครั�นเมื�อถึงวนัเพญ็เดือน 6 พระพุทธองคก์บัพระภิกษุสงฆท์ั�งหลาย ก็ไปรับ

ภตัตาหารบิณฑบาตที�บา้นนายจุนทะ ตามคาํกราบทูลนิมนต ์พระองคเ์สวยสุกรมทัทวะที�นายจุนทะ

ตั�งใจทาํถวาย ก็เกิดอาพาธลง แต่ทรงอดกลั�นมุ่ง

เสด็จไปยงัเมืองกุสินารา ประทบั ณ ป่าสาละ    

เพื�อเสด็จดบัขนัธ์ปรินิพพาน ในราตรีนั�น ไดมี้

ปริพาชกผูห้นึ�ง ชื�อสุภทัทะขอเขา้เฝ้า และได้

อุปสมบทเป็นพระพุทธสาวกองคสุ์ดทา้ย เมื�อถึง

ยามสุดทา้ยของคืนนั�น พระพุทธองคก์็ทรง

ประทานปัจฉิมโอวาทวา่ “ดูก่อนภิกษุทั�งหลาย  

อนัวา่สังขารทั�งหลายยอ่มมีความเสื�อมสลายไป

เป็นธรรมดา ท่านทั�งหลายจงยงักิจทั�งปวงอนัเป็น

ประโยชน์ของตนและประโยชน์ของผูอื้�นให้

บริบูรณ์ดว้ยความไม่ประมาทเถิด” หลงัจากนั�นก็

เสด็จเขา้ดบัขนัธ์ปรินิพพาน ในราตรีเพญ็เดือน 6 

นั�น                                                                              ที�มาของภาพ  http://larndham.net/index.php?            

     showtopic=30502&st=710 
     (เขา้ถึงเมื�อ 29 มีนาคม 2548) 

                                                                                         
                                                                            
                                                                                          

                                                                                               
 

 

สถานที�ตั�งพระศพพระพุทธองค์เป็นเวลา 7 วนั 

เพื�อพุทธบริษทัทั�งหลายได้ถวายสักการะ  

ณ เมืองกสิุนารา 

ที�มาของภาพ  
http://larndham.net/index.php?showtopic=3

3532&st=368   (เขา้ถึงเมื�อ 29 มีนาคม 2548) 

 

ปรินิพพาน 
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มกฎุพนัธนเจดีย์ สถานที�ถวายพระเพลิงพระบรมสรีระ เมืองกสิุนารา 

ที�มาของภาพ  http://larndham.net/index.php?showtopic=33532&st=368 (เขา้ถึงเมื�อ 29 มีนาคม 2548) 
 

ประวตัิความเป็นมาของวันวิสาขบูชาในประเทศไทย   

           วนัวสิาขบูชานี�  ปรากฏตามหลกัฐานวา่ ไดมี้มาตั�งแต่ครั� งกรุงสุโขทยัเป็นราชธานี ซึ�งสันนิษฐานวา่     

คงจะไดแ้บบอยา่งมาจากลงักา กล่าวคือ เมื�อประมาณ พ.ศ. 420 พระเจา้ภาติกุราช กษตัริยแ์ห่ง    

กรุงลงักา ไดป้ระกอบพิธีวสิาขบูชาอยา่งมโหฬาร เพื�อถวายเป็นพุทธบูชา กษตัริยล์งักาในรัชกาล 

ต่อ ๆ มา ก็ทรงดาํเนินรอยตาม แมปั้จจุบนัก็ยงัถือปฏิบติัอยู ่ 

           สมยัสุโขทยันั�น ประเทศไทยกบัประเทศลงักา มีความสัมพนัธ์ดา้นพระพุทธศาสนาใกลชิ้ด

กนัมากเพราะพระสงฆช์าวลงักา ไดเ้ดินทางเขา้มาเผยแพร่พระพุทธศาสนา และเชื�อวา่ไดน้าํการประกอบ

พิธีวสิาขบูชามาปฏิบติัในประเทศไทยดว้ย  

           ในหนงัสือนางนพมาศไดก้ล่าวบรรยากาศการประกอบพิธีวสิาขบูชาสมยัสุโขทยัไว ้พอสรุป

ใจความไดว้า่ “เมื�อถึงวนัวสิาขบูชา พระเจา้แผน่ดิน ขา้ราชบริพาร ทั�งฝ่ายหนา้ และฝ่ายใน ตลอดทั�ง

ประชาชนชาวสุโขทยัทั�วทุก หมูบ่า้นทุกตาํบล ต่างช่วยกนัทาํความสะอาด ประดบัตกแต่งพระนครสุโขทยั  

เป็นการพิเศษ ดว้ยดอกไมข้องหอม จุดประทีปโคมไฟแลดูสวา่งไสวไปทั�วพระนคร เป็นการอุทิศ

บูชาพระรัตนตรัย เป็นเวลา 3 วนั 3 คืน พระมหากษตัริย ์และบรมวงศานุวงศ ์กท็รงศีล และทรงบาํเพญ็

พระราชกุศลต่างๆ ครั�นตกเวลาเยน็ ก็เสด็จพระราช ดาํเนิน พร้อมดว้ยพระบรมวงศานุวงศ ์และ

นางสนองพระโอษฐต์ลอดจนขา้ราชการทั�งฝ่ายหนา้ และฝ่ายในไปยงัพระอารามหลวง เพื�อทรงเวยีนเทียน

รอบพระประธาน”  
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ส่วนชาวสุโขทยัชวนกนัรักษาศีล ฟังธรรมเทศนา ถวายสลากภตั ถวายสังฆทาน ถวายอาหาร

บิณฑบาต แด่พระภิกษุ สามเณรบริจาคทรัพยแ์จกเป็นทานแก่คนยากจน คนกาํพร้า คนอนาถา     

คนแก่ คนพิการ บางพวกก็ชวนกนัสละทรัพย ์ปล่อยสัตว ์4 เทา้ 2 เทา้ และเต่า ปลา เพื�อชีวติสัตว ์ 

ใหเ้ป็นอิสระ โดยเชื�อวา่จะทาํใหค้นอาย ุยนืยาวต่อไป 
 

 
 

บริเวณวัดมหาธาตุ  อุทยานประวัติศาสตร์ จังหวัดสุโขทัย 
ที�มาของภาพ  http://www.thai-tour.com/wb/view_topic.php?id_topic=475  (เขา้ถึงเมื�อ 29 มีนาคม 2548) 

            

ในสมยัอยธุยา สมยัธนบุรี และสมยัรัตนโกสินทร์ตอนตน้ ดว้ยอาํนาจอิทธิพลของศาสนาพราหมณ์ 

เขา้ครอบงาํประชาชนคนไทย และมีอิทธิพลสูงกวา่อาํนาจของพระพทุธศาสนา จึงไม่ปรากฏหลกัฐานวา่ 

ไดมี้การประกอบพิธีบูชาในวนัวสิาขบูชา จนมาถึงรัชสมยัพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา้นภาลยั

รัชกาลที� 2 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ (พ.ศ. 2360) ทรงดาํริกบัสมเด็จพระสังฆราช (มี) สาํนกัวดัราชบูรณะ 

มีพระราชประสงคจ์ะใหฟื้� นฟู การประกอบพระราชพธีิวนัวสิาขบูชาขึ�นใหม ่โดยสมเด็จพระสังฆราช 

ถวายพระพรใหท้รงทาํขึ�น เป็นครั� งแรกในวนัขึ�น 14 คํ�า 15 คํ�า และวนัแรม 1 คํ�า เดือน 6 พ.ศ. 2360 

และใหจ้ดัทาํตามแบบอยา่งประเพณีเดิมทุกประการ เพื�อมี พระประสงคใ์หป้ระชาชนประกอบ   การ

บุญการกุศล เป็นหนทางเจริญอาย ุและอยูเ่ยน็เป็นสุขปราศจากทุกขโ์ศกโรคภยั และอุปัทวนัตรายต่าง ๆ 

โดยทั�วหนา้กนั  
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           ฉะนั�น การประกอบพิธีในวนัวสิาขบูชาในประเทศไทย จึงไดรื้�อฟื� นใหมี้ขึ�นอีกครั� งหนึ�ง    

ในรัชสมยัพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา้นภาลยั รัชกาลที� 2 และถือปฏิบติัมาจวบจนกระทั�ง

ปัจจุบนั  

           การจดังานเฉลิมฉลองในวนัวสิาขบูชาที�ยิ�งใหญ่กวา่ทุกยคุทุกสมยั คงไดแ้ก่การจดังาน 

เฉลิมฉลอง วนัวสิาขบูชา พ.ศ. 2500 ซึ� งทางราชการเรียกวา่งาน “ฉลอง 25 พุทธศตวรรษ” ตั�งแต่

วนัที� 12 ถึง 18 พฤษภาคม รวม 7 วนั ไดจ้ดังานส่วนใหญ่ขึ�นที�ทอ้งสนามหลวง ส่วนสถานที�ราชการ 

และวดัอารามต่างๆ ประดบัธงทิวและโคมไฟสวา่งไสวไปทั�วพระ ราชอาณาจกัร ประชาชนถือศีล 5 

หรือศีล 8 ตามศรัทธาตลอดเวลา 7 วนั มีการอุปสมบทพระภิกษุสงฆร์วม 2,500 รูป ประชาชน  

งดการฆ่าสัตว ์และงดการดื�มสุรา ตั�งแต่วนัที� 12 ถึง 14 พฤษภาคม รวม 3 วนั มีการก่อสร้างพุทธมณฑล     

จดัภตัตาหารเลี�ยงพระภิกษุสงฆว์นัละ 2,500 รูป ตั�งโรงทานเลี�ยงอาหารแก่ประชาชน วนัละ 200,000 คน 

เป็นเวลา 3 วนั ออกกฎหมาย สงวนสัตวป่์าในบริเวณนั�น รวมถึงการฆ่าสัตว ์และจบัสัตวใ์นบริเวณวดั 

และหนา้วดัดว้ย และไดมี้การปฏิบติัธรรมอนัยิ�งใหญ่ อยา่งพร้อมเพรียงกนั เป็นกรณีพิเศษ ในวนัวสิาขบูชา

ปีนั�นดว้ย 
 

 
 

พุทธมณฑล  จังหวัดนครปฐม 
 ที�มาของภาพ http://andaman-amulet.blogspot.com/2009/02/blog-post_06.html (เขา้ถึงเมื�อ 29 มีนาคม 2548) 

   

 

 

 

 

องค์การสหประชาชาติกาํหนดให้  

วันวิสาขบูชา เป็นวันสําคัญของโลก 
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หลกัธรรมสาํคญัที�ควรนาํมาปฏิบติั  

อริยสัจ 4  

อริยสัจ 4 คือ ความจริงอนัประเสริฐ หมายถึงความจริงของชีวติที�ไม่ผนัแปร เกิดมีไดแ้ก่ทุกคน       

มี 4 ประการ คือ  

1. ทุกข ์ไดแ้ก่ปัญหาของชีวติพระพุทธเจา้ทรงแสดงไว ้ก็เพื�อใหท้ราบวา่มนุษยทุ์กคนมีทุกข์

เหมือนกนั ทั�งทุกขข์ั�นพื�นฐาน และทุกขเ์กี�ยวกบัการดาํเนินชีวติประจาํวนั ทุกขข์ั�นพื�นฐานคือทุกข ์

ที�เกิดจาก การเกิด การแก่ และการตาย ส่วนทุกขที์�เกี�ยวกบัการดาํเนินชีวติประจาํวนั คือทุกขที์�เกิด 

จากการพลดัพรากจากสิ�งที�รัก ทุกขที์�เกิดจากการประสบกนัสิ�งที�ไม่เป็นที�รัก ทุกขที์�เกิดจากไม่ได้

ตั�งใจปรารถนา รวมทั�งทุกขที์�เกี�ยวกบัการดาํเนินชีวติดา้นต่าง ๆ อาทิความ ยากจน  

2. สมุทยั คือ เหตุแห่งปัญหาพระพุทธเจา้ทรงแสดงไวก้็เพื�อใหท้ราบวา่ ทุกขท์ั�งหมดซึ�งเป็นปัญหา 

ของชีวติลว้นมีเหตุใหเ้กิดเหตุนั�น คือ ตณัหา อนัไดแ้ก่ความอยากไดต่้าง  ๆ  ซึ� งประกอบไปดว้ยความยดึมั�น  

3. นิโรธ คือ การแกปั้ญหาได ้พระพุทธเจา้ทรงแสดงไวก้็เพื�อใหท้ราบวา่ ทุกขคื์อปัญหาของชีวติ 

ทั�งหมดที�สามารถแกไ้ข ไดน้ั�นตอ้งแกไ้ขตามทางหรือวธีิแก ้8 ประการ  

4. มรรค การปฏิบติัเพื�อจาํกดัทุกข ์เพื�อหลุดพน้จากทุกข ์การปฏิบติัเพื�อแกปั้ญหา เพื�อบรรลุเป้าหมาย

การแกปั้ญหาที�ตอ้งการ  
  

กจิกรรมวันวิสาขบูชา             
ที�มาของภาพ  http://krunittaya.nakhupat.ac.th/images/images-af1.jpg  (เขา้ถึงเมื�อ 29 มีนาคม 2548) 
 

การปฏิบติัตนในวนัวสิาขบูชา  

                 1. อามิสบูชา การบูชาดว้ยสิ�งของมีดอกไม ้ธูปเทียน เป็นตน้  

                 2. ปฏิบติับูชา การบูชาดว้ยการประพฤติปฏิบติัตามพระธรรมคาํสั�งสอนของพระพุทธเจา้ 

มีความพร้อมเพรียงกนั ตั�งตนชอบและไม่ประมาทขาดสติสัมปชญัญะให้เป็นไปดว้ยดีในวนัสาํคญั

ทาํบุญตกับาตร ไปวดั สมาทานศีล รักษาศีล ฟังเทศน์ฟังธรรม ทาํวตัรสวดมนต ์ถวายภตัตาหารเชา้

เพล แด่พระสงฆ ์ปล่อยนกปล่อยปลา และเวยีนเทียน 

http://krunittaya.nakhupat.ac.th/images/images-af1.jpg
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    วชิา ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม 
กจิกรรมที� 1 

ชั�นมัธยมศึกษาปีที� 3 

รหัสวชิา ส33201 หน่วยการเรียนรู้ที� 6 

เรื�อง  วนัวสิาขบูชา 
 

ชื�อ..........................................................................เลขที�...............ชั�น............... 
 

คําชี�แจง  ใหน้กัเรียนตอบคาํถามต่อไปนี�   (10 คะแนน) 

1.  วนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนาคือวนัสาํคญัที�เกี�ยวขอ้งกบัอะไรบา้ง 

............................................................................................................................................................. 

2.  วนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา  ไดแ้ก่ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

3.  วนัวสิาขบูชาตรงกบัวนัใด มีความสาํคญัอยา่งไร 

............................................................................................................................................................. 

4.  วนัวสิาขบูชาในประเทศไทยเริ�มตน้ขึ�นในสมยัใด 

.............................................................................................................................................................

5.  ประเทศไทยประกาศใหว้นัวสิาขบูชาเป็นพระราชพิธีขึ�นในสมยัใด 

.............................................................................................................................................................

6.  ชาวพุทธควรปฏิบติักิจกรรมใดบา้งในวนัวสิาขบูชา 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

7.  หากนกัเรียนไดป้ฏิบติัตามกิจกรรมในขอ้ 5 จะเกิดผลต่อนกัเรียนและสังคมอยา่งไร 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

8.  ธรรมเทศนาที�มกัใชเ้ทศน์ในวนัวสิาขบูชาคือเรื�องใด 

.............................................................................................................................................................

9.  นกัเรียนสามารถใชห้ลกัธรรม ความกตญั�ู ต่อผูใ้ดไดบ้า้ง............................................................ 

.............................................................................................................................................................             

10. ในฐานะที�เป็นชาวพุทธเราสามารถแสดงถึงความรู้คุณของพระพุทธเจา้ไดอ้ยา่งไรบา้ง 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 




