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สารบัญ 
 

เร่ือง          หนา 
 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

คาํแนะนาํในการใชเ้อกสารประกอบการเรียน 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

ประวติัและความสาํคญัของพระพุทธศาสนา 

แนวทางการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา 

แบบฝึกหดัที�  1 

การเผยแผแ่ละการนบัถือพระพุทธศาสนาในประเทศต่างๆ ทั�วโลก 

 การเผยแผแ่ละนบัถือพระพุทธศาสนาในทวปีเอเชีย 

 แบบฝึกหดัที�  2 

 การเผยแผแ่ละการนบัถือพระพุทธศาสนาในทวปียโุรป 

 แบบฝึกหดัที�  3 

 การเผยแผแ่ละการนบัถือพระพุทธศาสนาในทวปีอเมริกาเหนือ 

 แบบฝึกหดัที�  4 

 การเผยแผแ่ละการนบัถือพระพุทธศาสนาในทวปีออสเตรเลียและทวปีแอฟริกา 

 แบบฝึกหดัที�  5 

ความสาํคญัของพระพุทธศาสนา 

แบบทดสอบหลงัเรียน 

บรรณานุกรม 

ภาคผนวก 

 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

 เฉลยแบบฝึกหดัที�  1 

 เฉลยแบบฝึกหดัที�  2 

 เฉลยแบบฝึกหดัที�  3 

 เฉลยแบบฝึกหดัที�  4 

 เฉลยแบบฝึกหดัที�  5 

 เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 

 แบบสรุปผลการเรียนของนกัเรียน 
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  ภายหลงัการสังคายนาครั� งที� 3 ในรัชสมยัของพระเจา้อโศกมหาราชเป็นตน้มา   

พระพุทธศาสนาก็ไดเผยแผไ่ปสู่ประเทศต่าง ๆ  ทั�วโลกทั�งในทวปีเอเชีย  ทวปียโุรป  ทวปีอเมริกา

เหนือ  ทวปีออสเตรเลีย  และอื�น ๆ เพื�อสร้างความเขา้ใจอนัดีระหวา่งกนั  และการอยูร่่วมกนัอยา่ง

สันติสุข  จึงเป็นผลใหพ้ระพุทธศาสนามีความเป็นปึกแผน่มั�นคงมาจนถึงทุกวนันี�  

  พระพุทธศาสนามีความสาํคญัต่อชาวโลก  ไม่ใช่เฉพาะทางดา้นจิตใจเท่านั�น  แต่ยงัมี

ความสาํคญัต่อสังคมของมวลมนุษยใ์นฐานะที�ช่วยสร้างอารยธรรมและความสงบสุขใหแ้ก่ชาวโลก

อีกดว้ย 
 

 

 

 

 

 
 

1. เปรียบเทียบแนวทางการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาในสมยัโบราณและแนวทางการเผยแผ ่ 

     พระพุทธศาสนาในสมยัปัจจุบนัได ้

2. อธิบายแนวทางการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาและการนบัถือพระพุทธศาสนาในประเทศต่างๆ 

     ทั�วโลกได ้

3. วเิคราะห์ความสาํคญัของพระพุทธศาสนาที�ช่วยสร้างสรรคอ์ารยธรรมและความสงบสุขใหแ้ก่  

     ชาวโลกได ้

4. วเิคราะห์การนาํหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาไปประยกุตป์ฏิบติัในการสร้างสรรคอ์ารยธรรม  

     และความสงบสุขของตนเองและสังคมได ้

 

 

 

สาระสําคญั 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
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1. ศึกษาจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหเ้ขา้ใจ 

2. ทาํแบบทดสอบก่อนเรียนจาํนวน  15  ขอ้  เพื�อตรวจสอบความรู้พื�นฐานของนกัเรียน 

3. ศึกษาเนื�อหาทุกหนา้ตามลาํดบั 

4. ทาํแบบฝึกหดัลงในกระดาษคาํตอบ 

5. ตรวจคาํตอบจากแบบเฉลยคาํตอบในภาคผนวก  ขอ้ใดที�นกัเรียนตอบผิดใหย้อ้นกลบัไป

ศึกษาเนื�อหาอีกครั� ง  แลว้ตอบคาํถามใหม่ 

6. เมื�อศึกษาเนื�อหาและตอบคาํถามครบทุกแบบฝึกหดัแลว้  ใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงั

เรียนจาํนวน  15  ขอ้ 

7. ตรวจคาํตอบแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียนในภาคผนวก 

8. นาํคะแนนทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียนมาเปรียบเทียบกนั เพื�อตรวจสอบ

การพฒันา 

 

 

คาํแนะนําในการใช้เอกสารประกอบการเรียน 
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วชิา ศาสนา ศีลธรรม  และจริยธรรม 
แบบทดสอบก่อนเรียน 

ชั�นมัธยมศึกษาปีที� 3 

รหัสวชิา  ส 32101 หน่วยการเรียนรู้ที� 1 

เรื�อง  ประวตัิและความสําคัญของพระพุทธศาสนา 
 

คําชี�แจง  ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบที�ถูกที�สุดเพียงคาํตอบเดียว  แลว้ทาํเครื�องหมาย  กากบาท    

ลงในกระดาษคาํตอบ 

1.  ในสมยัโบราณการจะเผยแผพ่ระพุทธศาสนาใหเ้จริญรุ่งเรืองนั�นขึ�นอยูก่บับทบาทของผูใ้ด      

     มากที�สุด 

     ก. สมาคมชาวพุทธ  

     ข. จาํนวนพระสงฆ ์

     ค. องคพ์ระมหากษตัริย ์  

     ง. กลุ่มอุบาสก อุบาสิกา 
 

2.  การเผยแผพ่ระพุทธศาสนาในสมยัปัจจุบนัใหป้ระสบผลสาํเร็จนั�นขึ�นอยูก่บัสิ�งใด 

     ก. ประชาชนผูน้บัถือพระพุทธศาสนาในประเทศต่างๆ รวมกลุ่มกนั  

     ข. ชาวพุทธทุกคนร่วมมือกนัจดักิจกรรมเนื�องในวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา 

     ค. ผูน้าํของประเทศต่างๆ นบัถือพระพุทธศาสนาและประกาศใหป้ระชาชนปฏิบติัตาม  

     ง. ผูที้�นบัถือพระพุทธศาสนาเห็นคุณค่าในหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาแลว้รวมกลุ่มกนัจดัตั�ง 

 องคก์ารเพื�อทาํหนา้ที�เผยแผพ่ระพุทธศาสนา 
 

3.  สมาคมใดของประเทศอินเดียที�มีบทบาทสาํคญัในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาทั�งในประเทศและ 

     ต่างประเทศ 

     ก. สมาคมมหาโพธิ�   

     ข. สมาคมบาลีปกรณ์ 

     ค. สมาคมพระธรรมทูต  

     ง. สหพนัธ์พระพุทธศาสนา 
 

4.  พระเจา้อโศกมหาราชทรงส่งพระธรรมทูตองคใ์ดไปเผยแผพ่ระพุทธศาสนาในบริเวณดินแดน  

     ประเทศเนปาล  สิกขิม  และภูฏาน ในปัจจุบนั 

     ก. พระโสณะเถระ  ข. พระอุตตรเถระ 

     ค. พระมชัฌิมเถระ  ง. พระธรรมรักษเ์ถระ 

 

 



        เอกสารประกอบการเรียน วิชาศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม         
 

5 

5.  ก่อนที�ทิเบตจะถูกผนวกเป็นส่วนหนึ�งของประเทศจีน พระพุทธศาสนานิกายใดที�ไดรั้บการ  

     เคารพนบัถือในทิเบตมากที�สุด 

     ก. นิกายยงิมา  

     ข. นิกายศากยะ 

     ค. นิกายเคลุกปะ  

     ง. นิกายการคยปุะ 

6.  กษตัริยพ์ระองคใ์ดที�ไดรั้บการยกยอ่งวา่เป็นพระเจา้อโศกมหาราชของประเทศจีน 

     ก. พระเจา้ฮั�นเม่งเต ้  

     ข. พระเจา้เหลียงบูตี๊�  

     ค. พระเจา้หงวนสีโจว้  

     ง. จกัรพรรดิจิ�นซีฮ่องเต ้

7.  ขอ้ความใดกล่าวไดถู้กตอ้งเกี�ยวกบัการนบัถือพระพุทธศาสนาของประเทศจีนในปัจจุบนั 

     ก. ลทัธิคอมมิวนิสตเ์ป็นหลกัสาํคญัควบคู่ไปกบัพระพุทธศาสนา  

     ข. ชาวจีนนบัถือพระพุทธศาสนาควบคู่ไปกบัลทัธิขงจื�อและลทัธิเต๋า 

     ค. รัฐบาลชุดปัจจุบนัประกาศใหป้ระชาชนยกเลิกการนบัถือพระพุทธศาสนา  

     ง. ประชาชนจีนนบัถือพระพุทธศาสนา ศาสนาอิสลามและลทัธิขงจื�อ ในจาํนวนที�ใกลเ้คียงกนั 
 

8.  ปัจจุบนันี�  บริเวณใดในคาบสมุทรเกาหลีที�มีพุทธศาสนิกชนอาศยัอยูม่ากที�สุด 

     ก. ตอนใต ้   ข. ตอนเหนือ 

     ค. ตอนกลาง  ง. ทางตะวนัออกเฉียงเหนือ 
 

9.  ปัจจุบนัชาวญี�ปุ่นนบัถือพระพุทธศาสนานิกายใดเป็นจาํนวนมาก 

     ก. นิกายเซน   นิกายซินงอน   นิกายสุขาวดี  

     ข. นิกายเถรวาท   นิกายเซน   นิกายซินงอน 

     ค. นิกายหีนยาน    นิกายมหายาน    นิกายเซน 

     ง. นิกายมหายาน   นิกายเถรวาท   นิกายซินงอน 
 

10.  พระสงฆรู์ปใดมีบทบาทสาํคญัในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาในประเทศองักฤษ 

      ก.  พระเขมธมัโม  

      ข.  พระธรรมรักษเถระ 

      ค.  พระกาศยปมาตงัคเถระ  

      ง.   พระมหาธรรมรักขิตเถระ 
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11.  การเผยแผพ่ระพุทธศาสนาในประเทศเยอรมนีตะวนัตก ซึ� งดาํเนินงานโดยเอกชนนั�นไดรั้บ  

       ความร่วมมือจากพระภิกษุสงฆป์ระเทศใด 

      ก.  ไทย  ลาว  พม่า  

      ข.  ไทย  จีน  อินเดีย 

      ค.  ศรีลงักา  ไทย  ทิเบต  

      ง.   ศรีลงักา  อินเดีย  จีน 
 

12.  ปัจจุบนัการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาในประเทศเนเธอร์แลนด ์ดาํเนินงานโดยพระภิกษุสงฆจ์าก 

       ประเทศใด 

      ก.  พม่า ไทย จีน  

      ข.  ไทย ศรีลงักา ญี�ปุ่น 

      ค.  จีน อินเดีย ศรีลงักา  

      ง.   ศรีลงักา พม่า อินเดีย 
 

13.  ปัจจุบนัพระพุทธศาสนานิกายใดสามารถประดิษฐานไดอ้ยา่งมั�นคงในประเทศสหรัฐอเมริกา 

      ก.  นิกายมหายาน  

      ข.  นิกายเถรวาท 

      ค.  นิกายมหายานและนิกายเซน  

      ง.   นิกายมหายานและนิกายเถรวาท 
 

14.  การนบัถือพระพุทธศาสนาในประเทศใดที�จาํกดัอยูเ่ฉพาะกลุ่มของชาวเอเชียเท่านั�น 

      ก.  บราซิล  

      ข.  องักฤษ 

      ค.  ออสเตรเลีย  

      ง.   สหรัฐอเมริกา 

15. พุทธสมาคมแห่งรัฐใดในประเทศออสเตรเลียที�มีบทบาทสาํคญั ในการติดต่อประสานงานกบั  

      องคก์รทางพระพุทธศาสนาต่างๆ ในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้

      ก.  รัฐวกิตอเรีย  

      ข.  รัฐแทสเมเนีย 

      ค.  รัฐควีนส์แลนด ์  

      ง.  รัฐนิวเซาทเ์วลส ◌์ 
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            ประวตัแิละความสําคญัของพระพุทธศาสนา 
 

สาระสําคญั 
 

พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที�เกิดขึ�นมาเพื�อช่วยเหลือเพื�อนมนุษยทุ์กชั�นวรรณะ โดยมุ่งเนน้

ถึงกลุ่มคนที�มีความวุน่วายหรือมีความทุกข ์เพื�อดบัตณัหาความยากของมนุษยอ์นัเป็นตน้เหตุความ

ทุกข ์พระพุทธศาสนามีวธีิการแห่งหลกัธรรมคาํสอนที�เป็นจุดแห่งความคิดมากมาย โดยอาศยัความ

ศรัทธาเป็นพื�นฐานและมีปัญญาเป็นผลที�เกิดตามมา 
 

ความสําคญัของพระพทุธศาสนา 
 

พระพุทธศาสนามีความสาํคญัมากมายหลายประเด็นมีหลกัคาํสอนสาํหรับพฒันาบุคคลให้

บรรลุจุดมุ่งหมายสูงสุดแห่งชีวติบนพื�นฐานของเหตุผลและความถูกตอ้ง ท่านไดก้าํหนดขอ้ปฏิบติั

ในการฝึกฝนอบรมตน ดว้ยการใหล้ะความชั�ว ประพฤติแต่ความดี และทาํจิตใจของตนใหบ้ริสุทธิ�

ผอ่งใส ซึ� งในขั�นตอนของการพฒันาตนนั�น ตอ้งเริ�มตน้ดว้ยมีศรัทธา คือมีความเชื�อที�ถูกตอ้งในหลกั

เหตุและผลโดยอาศยัปัญญาเขา้ไปกาํกบัทุกขั�นตอนของการปฏิบติั แต่การที�คนเราจะมีปัญญาไดน้ั�น 

ตนเองก็ตอ้งรู้จกัคิด รู้จกัอบรมปัญญาให้เกิดขึ�น ดว้ยการฟังจากบุคคลอื�นบา้ง จากการอ่านตาํราบา้ง 

จากการคิดคน้ดว้ยตนเองบา้ง จากการเรียนรู้จากสิ�งแวดลอ้มทั�วไปบา้ง จากประสบการณ์ต่างๆ บา้ง 

เมื�อคนเรามีปัญญาความรอบรู้แลว้ จะสามารถใชเ้ป็นประทีปส่องทางไปสู่ความสาํเร็จทั�งในดา้น

หนา้ที�การงาน และการดาํเนินชีวติประจาํวนั และยงัสามารถที�จะพฒันาจิตใจตนเองให้เขา้ถึงความ

มีอิสรภาพอยา่งแทจ้ริงอีกดว้ย กล่าวคือ ทาํใหจิ้ตหลุดพน้จากการครอบงาํของกิเลสและความทุกข์

ทั�งปวงได ้

 

พระพทุธศาสนาเน้นการพฒันาศรัทธาและปัญญาที�ถูกต้อง 

การพฒันาศรัทธา 
 

คาํวา่ “ศรัทธา” แปลวา่ ความเชื�อในสิ�งที�ควรเชื�อ หมายถึง ความเชื�อในสิ�งที�ดีงามที�มีเหลุผล

และผลไม่ใช่เชื�ออยา่งงมงายโดยปราศจากการพิจารณาไตร่ตรองดว้ยสติปัญญาของตนเอง 

ตวัอยา่งของความมีศรัทธา คือ ท่านอุลาลีคหบดี ผูเ้คยเลื�อมใสนิครนถน์าฏบุตร มาก่อน ไดห้นัมา

เลื�อมใสในพระพุทธศาสนาโดยแสดงตนเป็นอุบาสกนบัถือพระรัตนตรัยเป็นที�พึ�งตลอดชีวติตามที�

ปรากฏในอุปาลีวาทสูตร วา่  “พระพุทธองคไ์ดต้รัสตกัเตือนอุบาลีคฤหบดีใหพ้ิจารณาดว้ยสติปัญญา

เสียก่อน เพราะเมื�อไดพ้ิจารณาใหร้อบคอบแลว้ จึงค่อยลงมือทาํเป็นการดีโดยพระพุทธองคท์รง 
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ตกัเตือนใหถ้วายบิณฑบาตแก่พวกนิครนถที์�มาสู่เรือนของตนไปตามปกติ เพราะตระกูลของท่าน   

อุบาลีเป็นตระกลูใหญ่ที�คนรู้จกัมากเป็นเสมือนท่านํ�าสาํหรับอาบ และดื�มกินของพวกนิครนถ์

ทั�งหลายมาชา้นานแลว้ ฝ่ายท่านอุบาลีคฤหบดี เมื�อไดย้นิดงันั�น ก็ไดก้ราบทูลแสดงความเชื�อมั�นและ

เลื�อมใสในพระพุทธองคย์ิ�งขึ�น เพราะเมื�อก่อนนี� เคยไดย้นิจากบุคคลอื�นที�กล่าววา่ “พระสมณโคดม

ไดช้กัชวนผูค้นใหถ้วายทานแด่พระองค ์และพระสาวกเท่านั�นไม่ควรใหท้านแก่ผูอื้�น เพราะทานที�

ถวายแด่พระองคแ์ละพระสาวกเท่านั�นมีผลมากส่วนทานที�ใหแ้ก่ผูอื้�นไม่มีผลเลย แต่ตามความเป็น

จริงที�ปรากฏชดั   ก็คือ พระพุทธองคไ์ดต้รัสสอนใหท้าํทานแก่พวกนิครนถแ์ละคนอื�นๆ ทั�วไปดว้ย 

เพราะทานนั�นยอ่มมีอานิสงส์แก่ผูก้ระทาํเหมือนๆ กนั” 

จากเรื�องนี�  ยอ่มเป็นการแสดงใหเ้ห็นวา่พระพุทธศาสนาไดเ้ปิดกวา้งแก่บุคคลทุกชั�นวรรณะ 

โดยใหอิ้สรภาพและเสรีภาพในการตดัสินใจ คือ ใหทุ้กคนพิจารณาดว้ยปัญญาในสิ�งที�ปรากฏอยู่

เฉพาะหนา้ใหดี้เสียก่อน แลว้จึงค่อยตดัสินใจกระทาํลงไปโดยเฉพาะอยา่งยิ�งในหลกัของการพฒันา

ศรัทธา คือ ความเชื�อถือในสิ�งใดสิ�งหนึ�งหลกัของการพฒันาศรัทธา คือ ความเชื�อถือในสิ�งใดสิ�งหนึ�ง

นั�นจะตอ้งประกอบดว้ยเหตุผลและมีสติปัญญาเขา้ไปกาํกบัดว้ย 

ในหลกัของความเชื�อนั�น พระพุทธองคท์รงแสดงหลกัไวใ้นเกสปุตตสูตร ซึ� งบางทีเรียกวา่  

กาลามสูตร ตามชื�อหมู่บา้นของชาวกาลามชน นบัวา่เป็นหลกัความเชื�อที�ชาวพุทธทุกคนในยคุ

ปัจจุบนันี�ควรใหค้วามสนใจศึกษาและนาํมาใชเ้ป็นแนวทางเพื�อตดัสินปัญหาต่างๆ ที�เกี�ยวกบัความ

เชื�อถือวา่ผดิถูกอยา่งไร 

เมื�อสรุปความในพระพุทธโอวาทที�ยกมาเป็นตวัอยา่งนี�แลว้ ผูศึ้กษาก็จะพบวา่พระพุทธองค์

ทรงกาํหนดหลกัเกณฑต์ดัสินวา่สิ�งใดควรจะเชื�อ สิ�งใดไม่ควรจะเชื�อไหว ้3 ประการ  

1. ทรงใหพ้ิจารณาดว้ยสติปัญญาให้เห็นแจง้ประจกัษด์ว้ยตนเองก่อน 

2. ทรงใหอ้าศยัความเห็นของปราชญบ์ณัฑิตเขา้ประกอบดว้ย 

3. ทรงใหค้าํนึงถึงผลของการปฏิบติัวา่จะเกิดคุณหรือโทษ จะใหค้วามสุขหรือใหค้วามทุกข ์ถา้

เกิดผลไม่ดีก็ควรละเสีย แต่ถา้เกิดผลดีก็ควรปฏิบติัต่อไป 

อยา่งไรก็ตาม พระพุทธศาสนาไดชื้�อวา่เป็นศาสนาแห่งเหตุผล ยอ่มสอนใหพุ้ทธศาสนิกชน

มิใหเ้ชื�ออะไรง่ายๆ และไม่ใหเ้ชื�ออะไรอยา่งงมงาย พระพุทธองคท์รงสั�งสอนใหช้าวพุทธรู้จกั

สร้างสรรคแ์ละพฒันาศรัทธาที�ถูกตอ้งใหเ้กิดขึ�นในตนก่อน เพราะผูที้�มีศรัทธาที�ไดรั้บการพฒันาดี

แลว้ ยอ่มจะเชื�อในสิ�งที�ควรเชื�อ และเชื�ออยา่งมีเหตุผล สามารถจะนาํไปสู่ความสาํเร็จไดใ้นทุกๆ 

เรื�อง  
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แนวทางการเผยแผ่พระพทุธศาสนา 
 

แนวทางการเผยแผ่ในสมยัโบราณ 
 

พระพุทธศาสนาสมัยพุทธกาล 
 

หลงัจากพระพุทธเจา้ตรัสรู้แลว้ ไดเ้สด็จไปโปรดพระปัญจวคัคีย ์ณ ป่าอิสิปตนมฤคทายวนั 

แขวงเมืองพาราณสี พระองคต์รัสพระธมัมจกักปัปวตัตนสูตร เป็นปฐมเทศนาเมื�อจบพระธรรม

เทศนา ดวงตาเห็นธรรมอนัปราศจากธุลีมลทิน จึงเกิดขึ�นแก่พระโกณฑญัญะ จนทาํให้บรรลุเป็น

พระโสดาบนั พระโกณฑญัญะจึงกราบทูลขออุปสมบทในวนัขึ�น 15 คํ�า เดือน 8 ซึ� งนบัเป็นพระสงฆ์

องคแ์รกในโลก และพระรัตนตรัยจึงเกิดขึ�นในโลกเช่นกนัในวนันั�น ต่อมา พระองคไ์ดท้รงแสดง

ธรรมอื�น ๆ เพื�อโปรดพระปัญจวคัคียที์�เหลืออีก 4 องค ์จนบรรลุเป็นพระโสดาบนัทั�งหมด หลงัจาก

พระปัญจวคัคียบ์รรลุเป็นพระโสดาบนัหมดแลว้ พระองคท์รงแสดงธรรมอนตัตลกัขณสูตร ซึ� งทาํ

ใหพ้ระปัญจวคัคียบ์รรลุเป็นพระอรหนัตท์ั�งสิ�น  

 

 
 

จากนั�น พระองคไ์ดเ้สด็จไปแสดงธรรมโปรดพระยสะและพวกอีก 54 ท่าน จนบรรลุเป็น

พระอรหนัตท์ั�งหมด ในครั� งนั�นจึงมีพระอรหนัตร์วมทั�งพระองคด์ว้ยทั�งสิ�น 61 พระองคพ์ระพุทธเจา้

จึงพระดาํริใหพ้ระสาวกไปประกาศศาสนา โดยมีพระปฐมวาจาในการส่งพระสาวกออกประกาศ

ศาสนาวา่  “ดูก่อนพระภิกษุทั�งหลาย เราหลุดพน้จากบ่วงทั�งปวง ทั�งที�เป็นของทิพย ์และของมนุษย ์

แมพ้วกเธอไดห้ลุดพน้จากบ่วงทั�งปวงทั�งของทิพยแ์ละของมนุษยเ์ช่นกนั พวกเธอ จงเที�ยวไปเพื�อ

พระพุทธเจ้าทรงแสดปฐมเทศนา 

ธัมมจักกปัปวัตตนสูตร แก่ปัญจวัคคีย์ 

ณ ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน 

ที�มาของภาพ  www..photobucket.com 



        เอกสารประกอบการเรียน วิชาศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม         
 

10 

ประโยชน์ และความสุขแก่มหาชนเพื�ออนุเคราะห์ชาวโลก เพื�อประโยชน์เกื�อกลู  และความสุขแก่

ทวยเทพแลมนุษย ์ พวกเธออยา่ไปทางเดียวกนั 2 รูป จงแสดงธรรมใหง้ามในเบื�องตน้ ในท่ามกลาง

และในที�สุด จงประกาศพรหมจรรยพ์ร้อมทั�งอรรถและพยญัชนะใหค้รบถว้นบริบูรณ์ สัตวท์ั�งหลาย

ผูมี้ธุลี คือ กิเลส ในจกัษุเพียงเล็กนอ้ยมีอยู ่แต่เพราะโทษที�ยงัไม่ไดส้ดบัธรรม จึงตอ้งเสื�อมจากคุณ 

ที�พึงจะไดรั้บ  ดูก่อนภิกษุทั�งหลาย ผูรู้้ทั�วถึงธรรมมีอยู ่แมเ้ราก็จกัไปยงัตาํบลอุรุเวลาเสนานิคม เพื�อ

แสดงธรรมจึงทาํใหพ้ระพุทธศาสนามีความเจริญรุ่งเรือง และแผข่ยายไปในชมพทูวปีอยา่งรวดเร็ว

ลาํดบั” 
 

 

 
 

                                    แผนที�ชมพูทวีป แสดงพุทธสถานสําคัญสมัยพุทธกาล 

ที�มาของภาพ  www.dhammalife.com 

พุทธศาสนาหลงัพุทธปรินิพาน 
 

เมื�อพระพุทธองคเ์สด็จปรินิพพานแลว้ พระพุทธศาสนายงัเจริญในอินเดียสืบมา ความเจริญ

ของพุทธศาสนาขึ�นกบัวา่ไดรั้บการส่งเสริมจากผูมี้อาํนาจในสมยันั�นหรือไม่ ถา้มีก็มีความรุ่งเรือง

มาก อยา่งไรก็ตาม เมื�อเวลากาลล่วงไป ความขดัแยง้อนัเกิดจากการตีความพระธรรมคาํสอนและ

พระวนิยัไม่ตรงกนัไดเ้กิดขึ�นในหมู่พระสงฆ ์จึงมีการแกไ้ขโดยมีการจดัทาํสังคายนาร้อยกรองพระ

ธรรมวนิยัที�ถูกตอ้งไวเ้ป็นหลกัฐานสาํหรับยดึถือเป็นแบบแผน 

http://www.dhammalife.com/
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การสังคายนาครั�งที� 1 
 

การสังคายนาครั� งที� 1 กระทาํขึ�น หลงัจากพระพุทธเจา้เสด็จปรินิพพานได ้3 เดือน             

ณ ถํ�าสัตบรรณคูหา กรุงราชคฤห์ โดยพระมหากสัสปะเป็นประธาน พระเจา้อชาตศตัรูเป็นองค์

อุปถมัภ ์พระอานนทเ์ป็นผูใ้หค้าํตอบเกี�ยวกบัพระธรรม และพระอุบาลีเป็นผูใ้หค้าํตอบเกี�ยวกบั 

พระวนิยั มีพระอรหนัตเ์ขา้ร่วมในการสังคายนา 500 รูป กระทาํ 7 เดือนจึงแลว้เสร็จ  

การสังคายนาครั� งนี� เกิดขึ�นเพราะพระสุภทัทะกล่าวจาบจว้งพระธรรมวินยัหลงัพุทธ

ปรินิพพานเพียง 7 วนั ทาํให้พระมหากสัสปะ ดาํริจดัสังคายนาขึ�น ในการสังคายนาครั� งนี�   

พระอานนทไ์ดก้ล่าวถึงพุทธานุญาตใหส้งฆถ์อนสิกขาบทเล็กนอ้ยได ้แต่ที�ประชุมตกลงกนัไม่ไดว้า่

สิกขาบทเล็กนอ้ยคืออะไร พระมหากสัสปะจึงใหค้งไวอ้ยา่งเดิม 

เมื�อสังคายนาเสร็จแลว้ พระปุราณะพร้อมบริวาร 500 รูป จาริกมายงัแควน้ราชคฤห์ ภิกษุที�

เขา้ร่วมสังคายนาไดแ้จง้เรื�องสังคายนาใหพ้ระปุราณะทราบ พระปุราณะแสดงความเห็นคดัคา้น

เกี�ยวกบัสิกขาบทบางขอ้และยนืยนัปฏิบติัตามเดิม ซึ� งแสดงใหเ้ห็นเคา้ความแตกแยกในคณะสงฆ ์
 

การสังคายนาครั�งที� 2 : มูลเหตุการณ์แตกนิกาย 
 

เมื�อพุทธปรินิพพานล่วงไป 100 ปี ภิกษุชาววชัชี เมืองเวสาลี ไดต้ั�งวตัถุ 10 ประการ ซึ� งผิด

ไปจากพระวนิยั ทาํใหมี้ทั�งภิกษุที�เห็นดว้ยและไม่เห็นดว้ยจนเกิดการแตกแยกในหมู่สงฆ ์        

พระยสกากณัฑบุตรไดจ้าริกมาเมืองเวสาลี และทราบเรื�องนี�  ไดพ้ยายามคดัคา้น แต่ภิกษุชาววชัชี  

ไม่เชื�อฟัง ภิกษุที�สนบัสนุนพระยสกากณัฑบุตรจึงนาํเรื�องไปปรึกษาพระเถระผูใ้หญ่ในขณะนั�น

ไดแ้ก่ พระเรวตะ พระสัพกามีเถระ เป็นตน้ จึงตกลงใหท้าํการสังคายนาขึ�นอีกครั� ง 

ภิกษุชาววชัชีไม่ยอมรับและไม่เขา้ร่วมการสังคายนานี�  แต่ไปรวบรวมภิกษุฝ่ายตนประชุม

ทาํสังคายนาต่างหาก เรียกวา่ มหาสังคีติ และเรียกพวกของตนวา่ มหาสังฆิกะ ทาํใหพุ้ทธศาสนาใน

ขณะนั�นแตกเป็น 2 นิกาย คือ ฝ่ายที�นบัถือมติของพระเถระครั� งปฐมสังคายนาเรียก เถรวาท ฝ่ายที�ถือ

ตามมติของอาจารยข์องตนเรียก อาจาริยวาท 

อีกราว 100 ปีต่อมา สงฆท์ั�ง 2 ฝ่ายมีการแตกนิกายออกไปอีก หลกัฐานฝ่ายภาษาบาลีวา่แตก

ไป 18 นิกาย หลกัฐานฝ่ายภาษาสนัสกฤตวา่ แตกไป 20 นิกาย ไดแ้ก่ 

หลกัฐานฝ่ายบาลเีถรวาท แยกเป็น นิกายมหิสาสกวาท แยกเป็น นิกายสัพพตัถิกวาท แยกเป็น         

นิกายกสัสปิกวาท นิกายสังกนัติกวาท นิกายสุตตวาท นิกายธรรมคุตตวาท นิกายวชัชีปุตวาท      

แยกเป็น นิกายธมัมตตริกวาท นิกายภทัรยานิกวาท นิกายฉนันาคาริกวาท นิกายสมิติยวาท        

นิกายมหาสังฆิกะ แยกเป็น นิกายเอกพัโยหาริกวาท แยกเป็น นิกายพหุสสุติกวาท  
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นิกายปัญญติักวาท  นิกายโคกุลิกวาท นิกายเจติยวาท  

หลกัฐานฝ่ายสันสกฤตเถรวาท แยกเป็น นิกายเหมวนัตวาท นิกายสรวาสติวาท แยกเป็นนิกาย 

มหิศาสกวาท แยกเป็น นิกายธรรมคุป นิกายกาศยปิกวาท  นิกายเสาตรันติกวาท  นิกายวาตสีปุตริย 

แยกเป็น นิกายศนันาคาริกวาท นิกายสามมมีติยวาท นิกายภทัรยานิยวาท       นิกายธรรโมตตริยวาท 

นิกายมหาสังฆิกะ แยกเป็น นิกายเอกวยหาริกวาท นิกายโลโกตรวาท    นิกายโคกุลิกวาท นิกายพหุ

ศรติยวาท นิกายปัญญตัวาท นิกายไจติกวาท นิกายอปรเสลิยวาท     นิกายอุตรเสลิยวาท  
 

การสังคายนาครั�งที� 3 
 

การแพร่กระจายของพุทธศาสนาในสมยัพระเจา้อโศก   

  มหาราชเกิดขึ�นในสมยัพระเจา้อโศกมหาราช เพื�อกาํจดัพวกเดียรถีย ์  

 ปลอมบวชในพระพุทธศาสนา มีพระโมคคลัลีบุรติสสะเป็นประธาน    

ใชเ้วลา 9 เดือนจึงสาํเร็จในการสังคายนาครั� งนี�  พระโมคคลัลีบุรติสสะ     

 ไดแ้ต่งกถาวตัถุขึ�น เพื�ออธิบายธรรมใหแ้จ่มแจง้ 
 

 

พระเจ้าอโศกมหาราช   

ที�มาของภาพ  www.oknation.net 

 

หลงัจากการสังคายนาสิ�นสุดลง พระเจ้าอโศกมหาราชได้ส่งสมณทูต 9 สาย 

ออกเผยแผ่พระพุทธศาสนา คือ 
 

1.  คณะพระมชัฌนัติกเถระ ไปแควน้แคชเมียร์และแควน้คนัธาระ  

2.  คณะพระมหาเทวะ ไป มหิสกมณฑล ซึ� งคือ แควน้ไมซอร์และดินแดนลุ่มแม่นํ�าโคธาวารี            

     ในอินเดียใตปั้จจุบนั  

3.  คณะพระรักขิตะ ไปวนวาสีประเทศ ไดแ้ก่ แควน้บอมเบยใ์นปัจจุบนั  

4.  คณะพระธรรมรักขิต ไป อปรันตกชนบท แถบทะเลอาหรับทางเหนือของบอมเบย ์ 

5.  คณะพระมหาธรรมรักขิต ไปแควน้มหาราษฎร์  

6.  คณะพระมหารักขิต ไปโยนกประเทศ ไดแ้ก่แควน้กรีกในเอเชียกลาง อิหร่าน และเตอร์กิสถาน  

7.  คณะพระมชัฌิมเถระ ไปแถบเทือกเขาหิมาลยั คือ เนปาลปัจจุบนั  

8.  คณะพระโสณะ พระอุตตระ ไปสุวรรณภูมิ ไดแ้ก่ ไทย พม่า มอญ  

9.  คณะพระมหินทระ ไปลงักา 
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กาํเนิดมหายาน 
 

พระพุทธศาสนามหายานเริ�มก่อตวัขึ�นเมื�อราวพุทธศตวรรษที� 6-7 โดยเป็นคณะสงฆที์�มี

ความเห็นต่างจากนิกายเดิมที�มีอยู ่18 - 20 นิกายในขณะนั�น แนวคิดของมหายานพฒันามาจาก

แนวคิดของนิกายมหาสังฆิกะและนิกายที�แยกไปจากนิกายนี�  จุดต่างจากนิกายดั�งเดิมคือคณะสงฆ์

กลุ่มนี� ใหค้วามสาํคญักบัการเป็นพระโพธิสัตวแ์ละเนน้บทบาทของคฤหสัถม์ากกวา่เดิมจึงแยก

ออกมาตั�งนิกายใหม่ เหตุที�มีการพฒันาลทัธิมหายานขึ�นนั�นเนื�องจากแรงผลกัดนัจากการปรับปรุง

ศาสนาพราหมณ์ มีการแต่งมหากาพยร์ามายณะและมหาภารตะเพื�อดึงดูดใจผูอ่้านใหภ้กัดีต่อพระผู ้

เป็นเจา้ กาํหนดใหมี้พระเจา้สูงสุด 3 องค ์คือพระพรหม พระนารายณ์ พระอิศวร ประกอบกบัไดรั้บ

การสนบัสนุนจากกษตัริย ์ศาสนาพราหมณ์จึงฟื� นตวัอยา่งรวดเร็ว ฝ่ายพุทธศาสนาจึงจาํเป็นตอ้ง

ปรับตวั  แรงบนัดาลใจจากบุคลิกภาพของพระพุทธองค ์ฝ่ายมหายานเห็นวา่พระพุทธองคเ์ป็น

บุคคลที�ยิ�งใหญ่ ไม่ควรสิ�นสุดหลงัจากปรินิพพาน ทาํใหเ้หมือนกบัวา่ชาวพุทธขาดที�พึ�ง จึงเนน้คุณ

ความดีของพระองค ์ในฐานะที�เป็นพระโพธิสัตว ์เนน้ใหช้าวพุทธปรารถนาพุทธภูมิ บาํเพญ็ตนเป็น

พระโพธิสัตวช่์วยเหลือผูอื้�น ภายหลงัจึงเกิดแนวคิดตรีกายของพระพุทธเจา้ เกิดจากบทบาทของ

พุทธบริษทัที�เป็นคฤหสัถ ์เพราะลทัธิมหายานเนน้ที�การบาํเพญ็บารมีของพระโพธิสัตว ์ซึ� ง         

พระโพธิสัตวเ์ป็นคฤหสัถไ์ด ้จึงเป็นการเปิดโอกาสใหค้ฤหสัถเ์ขา้มามีบทบาทมากขึ�น คณาจารยที์�

สาํคญัของนิกายมหายานคือ พระอศัวโฆษ พระนาคารชุน พระอสังคะ พระวสุพนัธุ เป็นตน้ 

หลงัจากการก่อตวั พุทธศาสนามหายานซึ�งมีจุดเด่นคือสามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัความเชื�อดั�งเดิมที�

แตกต่างไปในแต่ละทอ้งถิ�นไดง่้ายกวา่พุทธศาสนาเถรวาทซึ�งเป็นแบบดั�งเดิมไดแ้พร่กระจายออก

จากอินเดียไปในทวปีเอเชียหลายประเทศ 
 

การแพร่กระจายของมหายานระหว่างพทุธศตวรรษที� 6 -15  
 

อนิเดียและความเสื�อมของพุทธศาสนา 
 

พระพุทธศาสนามหายานในอินเดียไดรั้บการสนบัสนุนโดยราชวงศก์ุษาณ เมื�อสิ�นสุด

ราชวงศก์ุษาณ พุทธศาสนาไดรั้บการอุปถมัภโ์ดยราชวงศคุ์ปตะ มีการสร้างศูนยก์ลางการศึกษา 

พุทธศาสนา คือ มหาวทิยาลยันาลนัทาและมหาวทิยาลยัวกิรมศิลา ในอินเดียตะวนัออกเฉียงเหนือ   

มีอาจารยที์�มีชื�อเสียง เช่น พระนาคารชุน พุทธศาสนาในสมยันี�ไดแ้พร่หลายไปยงัจีนและเอเชีย

ตะวนัออกเฉียงใต ้จนกระทั�ง การสิ�นสุดอาํนาจของราชวงศคุ์ปตะจากการรุกรานของชาวฮั�นใน

พุทธศตวรรษที� 11 
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บนัทึกของหลวงจีนอี� จิงที�มาถึงอินเดียในพุทธศตวรรษที� 12 กล่าววา่ พุทธศาสนารุ่งเรืองใน

อนัธระ ธนัยกตกะ และ ฑราวฑิ ปัจจุบนั คือรัฐอนัธรประเทศและทมิฬนาดูยงัมีชาวพุทธในเนปาล 

และสสันภะ ในอาณาจกัรคงัทา (รัฐเบงกอลตะวนัตกในปัจจุบนั) และ หรรษวรรธนะ เมื�อสิ�นสุดยคุ

อาณาจกัรหรรษวรรธนะ เกิดอาณาจกัรเล็กๆขึ�นมากมาย โดยมีแควน้ราชปุตใหก้ารอุปถมัภ ์      

พุทธศาสนา 

จนกระทั�ง ยคุจกัรวรรดิปาละในเบงกอล พุทธศาสนามหายานรุ่งเรืองอีกครั� ง และได้

แพร่หลายไปยงัสิกขิมและภฏูาน ระหวา่งพุทธศตวรรษที� 13-17 เมื�อจกัรวรรดิปาละปกรองดว้ย

กษตัริยร์าชวงศเ์สนะที�นบัถือศาสนาฮินดู ศาสนาพุทธจึงเสื�อมลง 

ศาสนาพุทธในอินเดียเริ�มเสื�อมลงอยา่งชา้ ๆ ตั�งแต่พุทธศตวรรษที� 15 เป็นตน้มา ความ

เสื�อมในอินเดียตะวนัออกเริ�มตั�งแต่จกัรวรรดิปาละหนัไปส่งเสริมศาสนาฮินดูไวษณพนิกาย ส่วนใน

อินเดียเหนือเริ�มเสื�อมตั�งแต่ พ.ศ. 1736 เมื�อชาวเติร์กที�นบัถือศาสนาอิสลาม นาํโดยมูฮมัหมดั คิลญี 

บุกอินเดียและเผามหาวทิยาลยันาลนัทา ตั�งแต่ พ.ศ. 1742 เป็นตน้ไป ศาสนาอิสลามแพร่เขา้สู่พิหาร 

ทาํใหช้าวพุทธโยกยา้ยไปทางเหนือเขา้สู่เทือกเขาหิมาลยัหรือลงใตไ้ปที�ศรีลงักา นอกจากนั�น   

ความเสื�อมของศาสนาพุทธยงัเป็นผลมาจากการฟื� นตวัของศาสนาฮินดู ภายใตก้ารนาํของขบวนการ

ต่าง ๆ เช่น อธัไวตะ ภกัติ และการเผยแพร่ศาสนาของนกับวชลทัธิซูฟี 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เพื่อน ๆ ลองทําแบบฝกหัดดูหนอย  เรื่อง

งายสําหรับพวกเราอยูแลว 
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วชิา ศาสนา ศีลธรรม  และจริยธรรม 
กจิกรรมที�  1 

ชั�นมัธยมศึกษาปีที� 3 

รหัสวชิา  ส 32101 หน่วยการเรียนรู้ที� 1 

เรื�อง  แนวทางการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
 

ชื�อ....................................................................เลขที�................ชั�น........... 
 

คําชี�แจง ให้นักเรียนตอบคําถามต่อไปนี� 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(พิจารณาจากคาํตอบของนกัเรียน  โดยใหอ้ยูใ่นดุลยพินิจของครูผูส้อน) 
 

1.  การเผยแผพ่ระพุทธศาสนาในสมยั   

    โบราณและในสมยัปัจจุบนัมีความ 

     แตกต่างกนัอยา่งไร 

2.  การเผยแผพ่ระพุทธศาสนาในสมยั 

      โบราณและในสมยัปัจจุบนัมีความ 

       คลา้ยคลึงกนัอยา่งไร 
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